
တ  ွဲဖက်လုပ်ဆ ောင်ခွဲဲ့ သညဲ့်စီမံကိန််းမ  ော်းနှငဲ့် ဆ ောင်ရွက်လျှက်ရှိဆသော စီ မံကိန််းမ ော်း 

                                                      

(၁) CABI နှငဲ့တ်  ွဲဖ က်လပု် ဆ ော ငခ်ွဲဲ့သ ညဲ့် ထရုိ ငဂ်ိုဂရ ော်းမော်း ဥက ပ်ပ ်းန ဂ  ီစီမံကိန််း 

ထရ ိုင်ဂ ိုဂရ  ားမ ား ဥကပ်ပ ားန ဂ ျီသ ည် ဇျီဝနည်ားဖြ င ်သျီ ားန  ှံြ က်ပ ိုားမ   ားက ို က ကွ ယ် န  မ်နငာ်းရ   တ ွ င် 

အသှံိုားမ   ားသ သ  က ပ်ပ ားန ဂ ျီဖြစ်ပ သ ည်။ ခန ဓာက ို ယ် မ  သ သားငယ် ၍ (၀.၅) မျီ လျီ မျီတ ခန  ်ရ  သည် ။ 

❖ ဖမန်မ န ိုင် ငှံတ ွင် ထရ ို ငဂ် ိုဂရ  ားမ ားန ဂ ျီ မ    ားစ  တ် (၃) မ   ား သမွားဖမြူ ထ ားသ သ  ဓ တ ်ခွွဲခန ်ား (၄) သနရ  - 

 (၁) ထရ ို ငဂ် ိုဂရ  ားမ  ားနဂ  ျီသမွားဖမြူသသ  ဓ တ ်ခွွဲခန ်ား (ရန ်ကိုန်) 

 (၂) ထ ရ ိုငဂ် ိုဂရ  ားမ  ားနဂ  ျီသမွားဖမြူသသ  ဓ တ ်ခွွဲခန ်ား (ပိုလ ပ)် 

 (၃) ထ ရ ိုငဂ် ိုဂရ  ားမ  ားနဂ  ျီသမွားဖမြူသသ  ဓ တ ်ခွွဲခန ်ား (သရွှေဘ ို) 

 (၄) ထ ရ ိုငဂ် ိုဂရ  ား မ ားန ဂ ျီသမွားဖမြူသသ  ဓ တ ်ခွွဲခန ်ား (သရဆင်ားစ ိုက်ပ   ားသ ရား တ ကကသ ို လ်) 

ဖ က ်ပိ်ုးဥမမံြုံ အော်း နဂ  မီှ ကပ်ပ ်းပ ပြုံ၍ နှိမ်နင််း ပံု 

❖ ထရ ိုင်ဂ ိုဂရ  ားမ ားန ဂ ျီသ ည် ဥကပ်ပ  ားပ ိုားဖြစ ်သ ည် ။ နဂ  ျီအ မသ ည် အ လွ န်သသားင ယ်သ သ  ၎င်ား ၏ 

ဥမ  ားက ို ြ  က်ပ ိုားဥ အတွင် ားသ ို  ဥခ  သ ည် ။  

❖ နဂ  ျီဥမ  သလ က်သက င၊် ရိုပ်ြှံိုား အဖြစ ် အ ဆင် ဆင် ် ြ  က်ပ ိုားဥ ထွဲ တ ွင်ကကျီားထွ ား လ သ ည် ။ 

နဂ  ျီအသက  င်ကကျီား အဆင ် သရ ကပ် က ြ  က်ပ ိုားဥ က ို သြ က်၍ အဖ ပင် သ ို ထွ က် လ သ ည်။ 

❖ နဂ  ျီအ သှံိုားဖပ ဖခ ငာ်း သည် ြ  က်ပ ိုားက ို ဥအဆ င ် ကတ ည်ားက န  မ်နငာ်းသ ပားန  ို ငပ် သ ည်။ 

          

 

စိုက်ခင််းသုိို့နဂ လီွှတ်နည် ်း 

❖ ကွငာ်းထွဲ သ ို နဂ  ျီမ   ား လွှတ် ခ  န်သ ည် ဥကတ ်မ နဂ ျီမ  ားသပ က်ခ နျီား ခ  န်န င ် အခ   န်က ိုက်ဖြစ်ရန ် အ လွ န်  

အသရား ကကျီား သ ည်။  

ကပ်ပ ားဖပ ခှံရသ သ  ြ က်ပ ိုားဥ  မ   ား နဂ ျီ ကတ ်နဂ ျီ ဥ အိုသ နပှံို 



❖ ကွငာ်းထွဲမသရ  ကခ်င် နဂ  ျီမ  ားသပ က်လ  င် သလ လွ င ်ဆှံိုားရှံ ားန ိုင် သ ည်။ သစ ၍ ကွငာ်းထွဲ သ ို  လွှတ်လ ျှ င်  

ရ သျီဥတ ိုဒ ဏ်န င ် သ ားရွဲ သက င်မ   ား ြ  က်ဆျီားမ  သ က င ် ဥကတ ်မ   ားပ  က် ဆျီားန  ိုင်သ ည် ။  

❖ စ ိုက်ခင်ားတ ွင် (၁ ၀)မျီတ  ခန  ် ဖခ  ား၍ ဥကတ ်မ  ားလွှတ်သပားဖခ ငာ်းဖ ြင ် သျီားန  ှံ စ ိုက်ခင်ား (၁) ဧ က တ ွ င် 

နဂ  ျီသပ င်ား (၄၀ ၀၀၀) ခန ် လွှတ်ရမ ည်။ သျီားန  ှံတစ ်ရ  သျီ လျှင် (၂-၃) ကက မ်ခန  ် လွှတ်သ င ်ပ သ ည်။  

      
 

 

     
 

 

❖ နဂ  ျီကတ ်မ  ားအက    ားရ   စွ အသှံိုားဖပ န ို ငရ်န ်အတ ွ က် စ ိုက်ခင်ားက ို ကင်ားသထ က်စစ ်သဆား ရမ ည်။ 

ြ က်ပ ိုားြ လှံမ   ားန င  ်ြ  က် ပ ိုားဥမ  ားသတ ွွေ့သ ည်န င ် တ ပပ  င်တည်ား နဂ  ျီကတ ် မ  ားလွှတ ်သပားရ မည် ။ 

 

 

 

 

 

 

 

စပ ားစ ိုက်ခင် ားတွင် နဂ ျီလွှတ်သနပှံို 

သျီားန ှံစ ိုက်ခင်ားပတ ်ပတ ်လညတ် ွင် ပန်ားပွင ်သည ်အပင်မ  ား စ ိုကပ်   ားထ ားရ  ပှံို 

   

ကင်ားသထ က် စစသ် ဆားသနပှံို သ ြ ငသ ဖမ ငသ်တ  င် ြ က်ဆျီားမ ွေ့ 

  



 

 

 

                           

 

  

                 

 

 

 

❖ ကွငာ်းထွဲ သ ို နဂ  ျီလွှတ်လျှ င် ညသနခင်ားပ ိုင်ား (သ ို ) အ ပူခ  န်သလ    ခ  န်တ ွင် လွှ တ ်သင ် သ ည်။ မ ိုားရ  ခ   န် ၊ 

သနပူခ  န်မ  ားတ ွင်နဂ ျီမလွှ တ ်သင ်ပ  ။  

❖ နဂ  ျီလွှတ်ထ  ားသသ  စ ိုက် ခင်ားက ို ပ ိုားသတ ်သဆား လှံို ားဝမသှံိုား သင ်ပ ။ လ ို အပ် လျှင်လ ည်ား နဂ  ျီလွှတ်ပပျီ ား 

(၂) ပတ်ခ န  ် က မ သ  အသှံိုားဖပ သ င ်သ ည် ။  

              

(၁၃) ဓ တ ုနည််းပဖ င်ဲ့ကော က ယ်နိမ်န င််းပခ င််း 

ဓ တိုန ည်ားဖြ င်  က ကွ ယ်န မ်နငာ်းဖ ခ ငာ်းတ ွင် အဓ ကြ က် ပ ိုားလ ား ။ ပ က်စျီား ဆှံိုားရှံ ားသစ သသ  အ ဆင်  

သရ ကရ်   သနပပျီလ  ား။ မည် သ ည် ပ ိုားသတ်သ ဆား သရ ားခ  ယ်မ  လွဲ ။ သဘ  ဝ ပတ်၀န်ား က ငတ် ွင် သရရ ည် 

တ ည်တန ် သစန ိုငသ် သ  ပ ို ားသတ်သဆ ားမ   ားမဖ ြစ်သစ ရ ။ အညွန်ားစ  န င်  သဆား န န်ားထ ားက ိုလ ည်ား သသခ   

စွ ြတ်ပ ။ ဓ တိုပ ိုား သတ ် သဆား မ  ားက ို သရ မ သှံိုား ရ။ ဓ တိုပ ိုား သတ ်သဆား မ   ား သရ စပ်ပပျီား ဓ တ်သဖပ  ငာ်း 

လွဲမ  ဖြစ်သပေါ်သစန  ို ငပ် သ ည်။ အထူား သဖြင်  နှံ ား ထ ားအနွဲင ယ်ဖြင်  သရ စ ပ်ဖခင်ားဖပ လိုပ် ပ က ြ  က်ပ ိုားမ   ား 

ခှံန  ိုင်ရည် ရ  လ  န ိုင်ပ  သ ည်။ 

 

 

 

 

 

သ ြ  ငသ ဖမ ငသ်တ  င် အသက င်ကကျီား 

န င ် ဥ မမှံ  
စ ိုကခ်င်ားသ ို  နဂ ျီ လွှတသ် နပှံို 

 

ဆစ်ပ ိုား အသ က င်ကကျီား ရ က်လ ပ်ပ ိုား အသ က င်ကကျီား န င ် ဥ            

 



(၂) FAO တ  ွဲဖက် လုပ်ဆ  ောင်ခွဲဲ့ သ ညဲ့် ‘ဆဖော’ငဆပမ ောင်ဆတ ောင်  (Spodoptera frugiperda)  စီမံကိန််း 

ဖမန်မ ဖပ ည်တွင် မရ  သ သ ားသ သ  ငသဖမ  င်သတ  င် မ   ားစ  တ်အသစ်ဖြစ ်ပပျီား သဖပ  င်ားတ ွင် အဓ က ြ  က်ဆျီား ၍ 

အသစ ပ ို ငာ်းအဆ င ်မ   ား သ ည် အရ က်မ က်န ာဖပ င် တ ွင်စ ားသသ  ကပ်ပျီား တ တ  ယအ ဆင ် မ စ၍ အ ရ က် 

နိုလ ပ၊် အန ှံ ြူားမ  ား၊ သဖပ င်ားြူား အတွင်ား သ ို  တ စ်ပငတ် စ်သက ငန် န်ား ဝင် သရ က် စ ားသသ  ကသ် သ   

အသလ ရ  ပပျီား စ ားအ  ားအ လွန်သက ငာ်းပ သ ည်။ ဖပ န် န ှံမ န န်ား လည်ား အ လွန်ဖ မန် ပ သည်။ န  မ်နငာ်းရ န် 

ခက်ခွဲပ သ ည် ။ FAO အ သထ က် အပှံ  တ စ်န စ်စျီမှံ က န်ား (၂၀၁ ၉-၂၀၂ ၀) ခို န စ်တွင် ကွငာ်းဆ ငာ်းသ လ လ   

ဖခ ငာ်း၊ သတ  င် သူပ ည  သ ပားဖခင်ား၊ ြျီရ ိုမိုန်ား မ   ား သဝ င ပပျီား ကက  တ ငသ်ထ  ကလ် မ်ားဖခ ငာ်း၊ ပ ှံန ှံမ ွေ့က ို  မ ိုဘ ိုငာ်း ြို န်ား 

မ  ား သဝ င ပပျီား FAMEWS App. ဖြင ်ကငာ်းသ ထ  ကလ် မ်ားဖခ ငာ်း၊ သ ငသ်ထ  ကက်ူပစစ ည်ားမ   ား ဖြန ်သ ဝ 

သငတ် န်ား သပားဖခ ငာ်းဖ ြင ် သ ြ ’ ငသဖမ ငသ်တ  ငြ် က် ဆျီားပ ှံန ှံမ ွေ့က ို ထ န်ား ထ ားန  ို ငခ်ွဲ ပ သည် ။ 

 
 

‘ဆဖော’ ငဆပ မ ော ငဆ်တော င် ၏ ဘဝစ က်ဝန််း 

ဥ − ြလှံအမ သ ည် သ က်တမ်ား (၁၅−၂၀) ရက် အတွင်ား ဥသပ င်ား (၁၀၀ ၀−၂၀၀ ၀) ထ  အိုခ န ို င် သ ည် 

(တ စ်ကက မ် လ  င ်ဥမမှံ တ စ်မမှံ ၌ ဥသပ င်ား (၁၀ ၀ မ  ၂ ၀၀) ထ ပ သည်)။  

ဆလော က်ဆက ောင် − (၂−၃) ရက် က တွင် ဥမ  ားမ  သ လ က်သ က င် မ  ားသပ က် လ သ ည် ။  

သလ က်သ က င် အဆ င ် (၆) ဆင ရ်  သ ည် ။ 



   

စပ ား၊ သဖပ င်ား၊ န ှံစ ား ကကှံ အပ အဝင် သျီားန  ှံသပ င်ား (၈၀)သ က  ် က ို စ ားသသ  က် ြ က်ဆျီား သည် ။ သျီားန  ှံ ပင် 

မ  ားမရ  ပ က သပ ငာ်းပင်မ   ားအ က ားတ ွ င် ခ ိုသအ ငာ်း သနထ ိုင၍် စ ားသ သ က် သ ည်။ 

 

‘ဆဖော’ ငဆပ မ ော ငဆ်တော င် ၏ ဖ က ် ီ်းပံလု ကခဏ ောမ ော်း 

အ ငဲ့် (၁/၂) - အရ က် မ က်န ာဖ ပင်သပေါ်တွ င် သ  သန၍ဖခ စ်စ ားပပျီား အသစ ပ ိုင်ား၌ အ ပ်သပ က်ရ   (Pin 

hole) မ  ားသတ ွွေ့ရပပျီား သနာကပ် ိုင်ားတ ွ င် ပ ားလွှ သ ည ် ဖပတ ငာ်းသ ပ က် ပှံိုစှံအ ကွက်င ယ် (window patch) 

မ  ား က  န်ခ ွဲ သည် ။ အရ က်သပေါ်မ က်န ာဖပ ငတ် ွင် ဖ ပန က်ကွဲသန သ ည ် လွှစ  မ န ် ကွဲ သ ို မစ ငမ်  ား သတ ွွေ့ န ို င် 

ပ သည် ။ 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

အ ငဲ့် (၃) - တ စ်ပငတ် စ် သက င်န န်ား ဖြ င ် ပ ှံွေ့န ှံ ပပျီား အရ က်လ ပ်အတ ွ ငာ်းသ ို ဝ ငသ်ရ ကစ်  ားသသ  က် သ ည် ။ 

အရ က်လ ပ်မ  ထွက် လ သသ  အရ က် မ  ားစိုတ ်ဖပ တ ်သနပ ပျီား အရ က်သပေါ်တွင ် မစင်မ  ား သတ ွွေ့ရသည်။ 

(အခ ငာ်းခ  ငာ်း က ိုက်ဖ ြတ်သ သ  အ သလ  ရ  ပ သ ည်)။ 

အ ငဲ့် (၄/၅/၆) - အဆ င ် (၄) သည် လ ည်ား အရ က်လ ပ် အတွ ငာ်းဝင်သရ က် စ ားသသ က်သ ည် ။ အ ဆင ် 

(၅ န င  ် ၆)သ ည် စ ားအ ား အလွန်သက  ငာ်းပ ပျီား သဖပ င်ားပ င် ၏ အလ ယ်ညွှန ်သ အ က် ပ ိုင်ား သ ို  

ဆ လော က်ဆ ကော င်ငယ်အ  ငဲ့် ဖ က် ီ်း မှုလကခဏော 

မစင်မ ော ်း အ ပ်ဆပ က်ရော မ ော ်း ပပတင််းဆ ပ က်ပံု အ က က် င ယ် 



တ  ိုားဝင်စ ားသ သ  က် သ ည်။ အရ က်လ ပ်ထွဲတွ င် မစ င် မ  ားပ တ်ဆ ို  သနတ တ ်သ ည်။ အပ ငက်ကျီား အ ဆင တ် ွ င် 

အန ှံြူားန  င ် သဖပ ငာ်းြူား အ တ ွင်ား သ ို လ ည်ားဝင်၍ စ ား သသ က်ြ က်ဆျီား သ ည်။ အစ ဝ သွ ား 

 သသ သလ  ကသ်က  င် မ  ားသည်သဖ မကကျီားအနက်(၂−၈)စင်တျီမျီတ  သ ို ဆင်ား၍ ရိုပ်ြှံိုား လိုပ်ပ  သ ည် ။ 

 

 

            

                     

                         

 

ဖီရုိမနု််းပဖ င်ဲ့ “ဆဖ ောငပမ ောင် ဆတောင်” ဖ လ ံအ ထီ်းမ ော်း ဖမ််း ီ်းပခင််းပဖ င်ဲ့ ကင််း ဆ ထောက်ပခ င််း။ 

 

“သြ ”ငသဖ မ ငသ်တ  င်ရ  /မရ   ကင်ားသထ  ကဖ်ခ ငာ်းဖ ြင်  အခ   န်မ ျီသဆ  င် ရ က်န ိုငဖ်ခ ငာ်း၊ “သြ  ”ငသဖ မ  င် 

သတ  င် န င်  အပငက်ကျီ ားထွ ားမ  အဆင် ဆက်စ ပ်သနမ ၊ ကင်ားသထ  ကဖ်ခ ငာ်းဖ ြင်  ကက  တ ငက် ကွ ယ် 

န  မ်နငာ်းဖ ခင်ား၊ သဖပ ငာ်းမစ  ို က်ခင် ကက  တ ငခ်  တ ် ဆွွဲပ ။    

အ ပင်အ တ င််းဝင်ဆ ရော က်ဖ က် ီ်း ပခင််း လကခဏော 

အ နှံဖ ်းနှငဲ့် ဆ ပပော င််းဖ ်းအ တ င််းသိုို့ ဝင်၍ စော ်းဆ သော က်ဖ က်  ီ်းပံ ု



 

          ြလှံ အ ထျီား ရိုပသွ်င် ဖပ င် 

● ကက  တ ငသ်ထ  က် လ မ်ားရ န် ၄-၅ ခ ို/ဧက 

● ြျီရ ိုမိုန်ား သ က်တ မ်ား ၂၀-၃ ၀ ရက် (အ သစ်ထ ပ်မှံလွဲ သပားရန ်) 

● အပငဖ်မ င် လ  ပ က လ ိုက် ဖမြှင် သပားရန် ( ၁ မျီတ  အဖ မင် မ စ သထ  င်ပ  ) 

● သဖပ င်ားတ စ်ရ သျီ လှံိုားခ   တ ်ဆွွဲရန်  

● စ ိုက်ပပျီားအပင်သ ပ က်ခ   န်မ စ၍ အပတ ်စဉ ်ကငာ်းသ ထ  ကပ် ။ ဥမမှံ ၊ အသက  င် ငယ် မ  ား စသတ ွွေ့ 

သတ ွွေ့ခ င်ား န  မ်နငာ်းမ ဖပ လို ပ်ပ ။  

● စစ ်သဆား သ ည ်အခ  လတ် လတ်ဆတ ်ဆတ ် လကခ ဏ မ   ားက ို သ   သက က် ယူ ရမည် ။ 

● အပင် ၏ အ လ ယ်ကန်သ တ    (၃) ရ က်က ိုစစ်သ ဆား ရမည် ။ 

 

ဖ က ်ပိ်ုးအ ငဲ့်လို က်ဆ ောင်ရွ က်ရ မညဲ့် လုပ်ငန််းစ ဉ ်မ ော်း 

● ဥမမှံ မ  ား သတ ွွေ့ပ က လက် ဖြင ်သက က်ယူ ြ က် ဆျီားပ  ။ 

● ပထမန င ်ဒိုတ ယအဆ င ် - အပ်သပ က်ရ  (Pin hole) မ  ား၊ ပ ားလွှ သ ည ်ဖ ပတင်ားသ ပ က် ပှံို စှံ 

အကွက ် (Window pane) မ  ားသတ ွွေ့ရသ ည်။ ယငာ်း အဆင ် မ  ားတ ွ င် လ က်ဖြင ် သက က် ယူ 

ြ က်ဆျီားဖ ခင်ားန  င ် ဘျီတ ျီ၊ တ မ ပ ိုား သတ ်သဆား မ  ား အသှံိုားဖပ ဖခ ငာ်းဖ ြင  ်န  မ်နငာ်း န ိုငသ် ည်။ 

● တ တ  ယမ သနာ က်ဆှံိုားအ ဆင ် - အဆင  ် (၄) ခို လှံိုားသ ည် အရ က် လ ပ် ထွဲ ဝင၍် စ ားသသ  ကပ်ပျီား ၊ 

ပဉ္စမန င  ်သန ာကဆ်ှံိုား အဆ င ်မ  ားသ ည် အန ှံ ြူားန င ် သဖပ င်ားြူား မ  ားက ို လ ည်ားြ က်ဆျီားသ ည်။ 

● ပဉ္စမန င  ် သန ာကဆ်ှံိုား အ ဆင ် − စ ားသသ  ကြ်  က် ဆျီားန  န်ား အလွန်သက  င်ားပ ပျီား က ကွ ယ်န  မ်နင်ား 

ရန ်ခက်ခ ွဲသသ  အဆင ် မ  ားဖြစ်သ ည်။ 

● ဓ တိုပ ိုားသတ ်သ ဆား မ  ား အသနဖြင  ် အျီမ  မက်တ ငဘ်န ်ဇ ိုအ တ်၊ ကလ ိုရန ် ထရန်နျီလျီပ ရ ိုား န င ် 

ြလဘူန ်ဒ ို ငရ် မ ို က်တ ို က ို ြ န်ား ပ ။ သလ  ကသ်က  င် သည် အရ က် လ ပ် အ တ ွင်ားသ ို ဝ ငသ်ရ  က် 



ပိုန်ားသအ ငာ်းစ  ားသသ  က် သ ည ်အတ ွက် သဆ ားြ န်ားသ ည ်အခ   အ ရ က်လ ပ် အတွင်ား သ ို  

သရ ကသ်အ  င် ဂရိုတ စ ို က်ြ န်ား ရန ် လ ို အပ် သည် ။  

● အန ှံထွက်ပ ပျီားသန ာကပ် ို ငာ်း သဆား မြ န်ား သင ်ပ  ။ 

‘သြ ’ငသဖမ  င်သတ  င် သ ည် ပထမ အဆ င ်မ  တ တ  ယအဆ င ်ထ  အ သပေါ်ယှံသဆား ြ  န်ား ဖခ ငာ်းစ န စ်က ို 

အသှံိုားဖပ န ို ငသ် သ ် လည်ား တ တ  ယအဆင ်သန ာ က်ပ ိုငာ်းတ ွင် အညွှန ် ြူား၊ အန ှံြူား၊ သဖပ င်ားြူားအ တ ွင်ား 

ဝငသ်ရ က် ပိုန်ားသ အ ငာ်းစ  ားသသ က် သဖြင ် အ ညွှန ် လ ပ်အတ ွ ငာ်း သရ ကသ် အ  င် သဆား ြ န်ား ရမ ည် ။  

ဘက ်စံုကောက ယ်နှိမ်န င််း ဆရ်းန ည််းလ မ််းမ ော်း 

● ြ က်ပ ိုား ၏လ က်ခှံပင် မ  ား (သဖပ င်ား/ န ှံစ ား သဖပ ငာ်း)က ို သရ  င ်ကဉ ်၍ သျီားလ ည် စ ိုက ် ပ   ား ပ  

သဖပ င်ားက ို အ ဓ ကစ ိုက်ပ    ားသ သ  သဒ သမ  ားတ ွင် ပွဲပို ပ်၊ ပွဲစဉ ်ားငှံို၊ ပွဲလွ မ်ား တ  ို န င သ်ရ စ ိုကပ် ။ 

● မ   ားသ စ က ို ပ ိုားသတ ်သ ဆား (Thiamethoxam+Cyantraniliprole)/ Chlorantraniliprole/ 

Tetraniliprole) လူားနယ် စ ိုက်ပ   ားပ ။ (၂၅−၃ ၀) ရက်သ  ား ထ  ြ က်ပ ိုားက ို ထ န်ားခ   ပ ်န ိုငသ် ည် ။) 

ဆ ိုားရ   ားစ ွ  က သရ  ကသ် လ မရ  ပ က မသှံိုား သင ် ပ ။ 

● သက်တမ်ားတ ူသစရ န် အခ   န်က ိုက် တ ပပ  င်တ ည်ား စ ို က်ပ   ားပ ။ 

● မျီားသထ ငသ်ခ   က်မ  ား/အ ြ ိုဆွွဲသဆ ငသ်ထ  င်သခ   က်မ  ားဖြ င ် ြလှံ မ  ားက ို ြ မ်ားယ ူြ က် ဆျီားပ ။     

● အပင် ငယ်ခ   န်၊ ြလှံ မ  ား ြမ်ားယူရရ  ခ   န်တ ွ င် ဥကပ်ပ ားနဂ  ျီ (Trichogramma) က ို (၄၀၀ ၀၀-

၅၀၀၀ ၀/ဧက)လွှတ်သပား ပ ။ 

● စ ိုက်ခင်ားအတွင်ား ပ ငက်ကွင် ားပင်က န်န င်  ပတ်ဝန ်ားက ငရ်  သပ င်ားဖမ က်မ  ားက ို ရ င် ားလင်ားပ ။ 

● သဘ ဝ ပ ိုားန င/်ပ ိုားသဖပား သ ဆား (တ မ ၊ သဆား ရ က်ကကျီ ား)မ  ား ကက  တ င ်ပ က်ဖြန်ား သပားပ ။ 

● စ ိုက်ခင်ားသ ို  ကွ ငာ်းဆ ငာ်း၍ ြ က်ပ ိုားဥ မမှံ မ  ား၊ သလ က် သက င်မ   ားက ို သက  က် ယူ ြ က် ဆျီားပ ။ 

● ယခင် “သ ြ ” ငသဖမ  င်သတ  ငပ် ိုား က  သရ က်ခွဲ သသ  သ ဒ သမ  ားဖြ စ်ပ က မစ ိုက် ပ   ားမျီ 

သဖမကကျီားထွဲသ ို  တ မ  ကက တ ်ြတ် ထည် သပား ပ ။  

ြ က်ပ ိုားက  သရ က် မ  အ နညာ်းအမ   ား၊ ြ က်ပ ိုား သ က်တမ်ားအဆ င ်သပေါ်မူတ ည်၍ ပ ိုားသတ ်သဆား က ို 

သပ   သ သ ပ ိုားသတ ်သ ဆား မ  စ ၍ သှံိုားသပား န ိုငသ် ည် ။ သဆား အိုပ်စိုတစ်မ    ားထွဲ ( ၂) ကက မ်ထကပ် ို မသှံိုားရ ။  

၁။ Bacillus thuringiensis 

၂။ Neem /Neem oil (Azatiractin) 

၃။ Chlorantraniliprole 

၄။ Flubendiamide 

၅။ Spinetoram / Spinosad 

၆ ။ Abamectin / Emamectin benzoate 



(၃) ဥ ဆရ ောပအ ဆထ ောက် အပံဲ့ပဖင်ဲ့ ဆ ော ငရွ် က်လ က်ရိှဆ သော (Plant Wise) အပငပ် ည ောရှ ငစ်ီမံကိန််း ၊  

Plantwise စျီမှံက န်ားသ ည် အဖပ ည်ဖပ ည်ဆ ို ငရ်  စ ိုက်ပ    ားသ ရား န င်  ဇျီဝသ ပပှံပ ည  ဗဟ ိုဌ  နမ  

ဦား သဆ ငသ် သ  က မ္  အြွွဲွေ့အစ ည်ားဖြစ ်ပပျီား ၎ ငာ်းအြွွဲွေ့အစ ည်ား သည် အပင် က န်ား မ  သရားဆ ိုင်ရ   

ဖပဿန ာ မ   ားက ို ဆှံိုားရှံ ား မ နည်ားသအ  င် သတ  င် သူ မ  ားက ို အကူ ညျီသပားပ သ ည်။ ဖမန်မ  န ိုင် ငှံတ ွ င် 

Plantwise စျီမှံက န်ားက ို ၂၀၁၄ ခိုန  စ်တ ွင် စတ ငတ် ည်သထ  င်ခွဲ ပပျီား အပ င် က န်ား မ သရားဆ  ို ငရ်  န င်  

တ  ိုားခ  ွဲွေ့ပည  သပားဖခ ငာ်းဆ  ိုင် ရ စနစ်မ  ားက ို အ ားသ က  င်ား လ သစရန ်ကူ ညျီပ သ ည်။ ထ ို သနာ က် ၂၀၁ ၆ 

ခိုန  စ်တ ွင် ဖမန်မ  အ ပင် က န်ား မ သရား စန စ်နည်ား ဗ ြူဟ   (Myanmar Plant Health System 

Strategy) က ိုစတ င ် တ ည်သထ  င်ခွဲ ပ  သ ည် ။ အဖပည်ဖပ ည် ဆ ိုင်ရ  စ ိုက်ပ   ားသ ရား န င်  ဇျီဝ သ ပပှံ 

ပည  ဗဟ ိုဌ န သ ည် ဖမန် မ  န ိုငင်ှံ ၏ စ ိုက် ပ   ားသ ရား က ို ပ ိုမ ိုသအ  င်ဖမ ငလ်  သစ ရန ်အတ ွက် သထ  ကပ်ှံ  

သပားခွဲ ပ သ ည် ။ ထ ို သနာ က် စ ိုက်ပ   သရား ဗဟို သို တ မ  ားန င်  ြ က် ပ ိုားအသဖခ အသနမ  ားက ို စ ိုက်ပ    ားသ ရ ား 

ဦား စျီား ဌ န၊ သျီားန  ှံက  ကွ ယ်သရား ဌ နခ ွွဲန င် အတူ အ လိုပ်လို ပ်ခွဲ ပ သ ည်။ ၎ ငာ်း ြ က်ပ ိုားမ   ားက ို က ကွ ယ် 

န  မ်နငာ်းရ န်အတွက် ဘ က်စှံိုပ ိုားမွှ ားသရ  ဂ က ကွ ယ် န  မ်န ငာ်းန ည်ား န ည် ားလမ်ားမ  ားက ို ခ မ တ ် ခွဲ  

ပ သည် ။ 

ဖမန်မ န ိုင် ငှံတ ွင် ၂၀၁ ၄ ခ ိုန စ်မ  ၂၀၁ ၈ ခိုန  စ်အတွ ငာ်း ရန ်ကိုန်တ ိုင်ားသဒ သကကျီ ား၊ ဧရ ဝတ ျီတ ိုင်ား သ ဒ သ 

ကကျီား ၊ ပွဲခူားတ  ိုင်ားသဒသကကျီား ၊ မနတသလားတ  ိုင်ားသဒ သကကျီ ား၊ စစ ်က ိုင်ားတ  ိုင်ားသဒသက ကျီား၊ သနဖပည်သတ  တ်  ိုင် ား 

သဒသကကျီား ၊ မသကွားတ  ိုင်ားသ ဒသကကျီား ၊ ကရင်ဖပ ည်န ယ် ၊ ရခ  ိုင်ဖပ ည်နယ် ၊ ရ မ်ားဖပ ည်န ယ် န င်  မွန်ဖပ ည် န ယ် 

တ  ို တ ွင် အပငသ် ဆား ခန ်ား စိုစိုသပ င်ား (၃၂) ခိုတ  ို က ို ြွင် လ စ်ခွဲ ပ  သ ည် ။ ထ ို သနာက် အပင် ပ ိုားမွှ  ား 

သရ ဂ ပ ည ရ င် မ   ားက ို M-I & M-II သငတ် န်ား, E-plant clinic သငတ် န်ား, Data Validation 

သငတ် န်ား Cluster Meeting သငတ် န်ား မ  ားက ို သျီားန  ှံက ကွယ်သရား ဌ နခ ွွဲ (ရှံိုားခ   ပ)်၊ ရန ်ကိုန်တွ င် 

သငတ် န်ား ပ ို ခ  ခွဲ ပ သ ည်။ 

ရည် ရွ ယ်ခ က် 

Plantwise စျီမှံက န်ား၏ ရညရ် ယခ် က်မ   အ စ ားအစ  စ တ ်ခ လှံိုမခ ှံ သစရ န်၊ သဘ ားအနတရ  ယ် 

ကင်ားရ င်ားရန ်န င်  သျီားန  ှံ ဆှံိုားရှံ ားမ မ  ားက ို သလ    ခ သစဖ ခင်ားဖြင်  သက  ားလက်သန သတ  ငသူ် မ  ား ၏ 

လူမ ွေ့စျီား ပွ ား ဘဝတ  ိုား တ က်သစရန ်၊ သျီားန  ှံပ င် မ  ားတ ွင် က သရ  ကသ် သ  ပ ိုားမွှ ား/သရ ဂ မ   ားက ို 

အသသားစ  တ်ခ ွွဲဖခ ားရ န်န င်  မ န်ကန်တ  က သ သ  ဗ ဟိုသိုတမ   ားက ို စ ိုက်ပ    ား သရားအြွွဲွေ့အစ ည်ား မ  ား သ ို  

သပားပ ို ရန ်တ ို ဖြစ်ပ သည် ။ 

 



Plantwise စီမံကိန််း၏ဆ  ောင် ရွက် ထော်း ရိှမှုလု ပ်င န််းမ ော်း 

Plantwise စျီမှံက န်ားသ ည် အပ ငသ်ဆား ခန ်ားခ   တ ် ဆက်မ မ   ား၊ အ ပင်ပ ိုားမွှ  ား သရ ဂ  ပည  ရ င်မ   ားက ို 

သငတ် န်ား သပားဖခ ငာ်းမ   ားဖပ လိုပ်ခွဲ ပပျီား သတ  င် သူမ  ား က ိုလ ည်ား အပငက်  န်ား မ  သရားန  င်  ပတ်သက ်သသ   

အကကှံဉ ဏ်မ  ားက ို သပ ားခ ွဲ ပ သ ည်။ အပ ငသ်ဆား ခန ်ားမ  ားသ ည် လ ည်ား လူ သ ားမ   ား ၏ က န်ား မ  

သရားအတ ွက် သဆား ခန ်ားမ  ားကွဲ သ ို  အ လိုပ် လိုပ်န ို ငပ်ပျီား သတ  င်သူ မ   ား သ ည် ၎င်တ ို ၏ သျီားန  ှံပ င် 

မ  ားတ ွင် က  သရ ကသ် သ   ပ ိုားမွှ သရ ဂ မ   ား ၏ နမူန ာမ  ားက ို အပ ငသ်ဆား ခန ်ားမ   ားသ ို  သပားပ ို ပ ပျီား သနာက် 

အပင် ပ ိုားမွှ ားသ ရ ဂ ပ ည ရ င်မ  ားသ ည် ပ ိုားမွှ ားဖ ပဿနာမ   ားက ို သ ပပှံ နညာ်းက က  အကကှံဖပ  

သထ က်ခှံခ  က်မ   ားသပားခွဲ ပ သည် ။ အပငသ် ဆား ခန ်ား ခ  တ ်ဆက်မ မ  ား က ိုလ ည်ား Plantwise 

knowledge bank  မ   အ ားသ ပားသထ က်ခှံခ ွဲ ပ  သ ည်။ ထ ို သန ာက ် အပ ငက် န်ား မ  သရား ဆ ိုင် ရ   

သတ ငာ်း အခ က် အလ က်မ   ား၊ ပ ိုားမွှ ား/သရ ဂ  အ မည်မ   ားက ို သြ ် ထိုတ် သပားဖခ ငာ်း၊ ၎င်ားပ ိုားမွှ ား/ 

သရ ဂ မ  ားက ို က ကွ ယ် န  မ်နငာ်းရ န် ဘက်စှံိုပ ိုားမွှ ား သရ ဂ က ကွယ် န  မ်န ငာ်းန ည်ားမ  ားက ို အသက  င် ား 

ဆှံိုားအကကှံဉ  ဏ်သပားဖခ ငာ်း န င်  သျီားန  ှံက ကွ ယ်ဖ ခင်ား လိုပ်ငန်ား မ   ား အတွက် အပငသ် ဆား ခန ်ားမ  ား မ  

ရရ   သသ သတ ငာ်း အခ  က် အလက် မ  ားက ို  စျီစစ်တ ွက် ခ က်ဖခင်ားမ  ား ဖပ လို ပ် ခွဲ ပ  သ ည်။ ထ ို သနာ က် 

အပင ် က န်ား မ  သရားဆ ိုင် ရ စနစ်မ  ား ပ ိုမ ို အ ားသ က င်ားလ  သစရန ်အတ ွ က် စျီား ပွ ားသ ရား လိုပ်ငန်ား မ   ား 

ခ  တ ်ဆက်မ န င်  သတ ငာ်းအခ က် အလက် မ  ား အဖ ပန်အလ န် ြလ ယ်ဖခ ငာ်း လို ပ်ငန်ား မ  ားလ ည်ား ပ ဝ င် 

ပ သည် ။ အပင် က န်ား မ  သရား ဆ ိုင်ရ စနစ ်မ  ား ပ ို မ ိုအ ားသက  င်ား လ ဖခ ငာ်း သ ည် အစ ား အစ မ   ား 

သဘ ားအနတရ ယ် ကင်ားရ င် ား ဖခ ငာ်း၊ သရရ ည်တည်တှံ သအ င ် သထ  ကပ်ှံ သ ပားဖခင်ားန  င်  သတ  င် သူမ  ား ၏ 

လူမ ွေ့ စျီား ပွ ားဘ ဝ တ  ိုားတ က် ဖမင် မ ားဖ ခင်ားတ  ို က ို ကူ ညျီသပားန  ိုင် ပ သည် ။ 

  



 

အ ပင်ပ ိုားမွှ ားသရ ဂ ပည ရ င် မ  ားအ  ား သင်တန် ားပ ို ခ ဖခ င်ား 

 

(၄) Invasive pest Tuta absoluta နှငဲ့ ်ပတ်သက် ဆသ ော စစ ်တမ််းကို World Vegetable Center 

နှငဲ့တ်  ွဲဖကလ်ု ပ်ဆ ောင် ဆ သော စီမံကိန် ်း 

ခရ မ်ားခ  ဉ ် (Solanum lycopersicum L.),  စ ို က်ပ   ားသ သ သဒ သ မ  ားတ ွင် ရ က်ထွင်ားပ ိုားမ  ား 

ဆ ိုားရ   ားစ ွ က သရ  ကမ် ွေ့ ၂၀၁၆ ခိုန  စ်မ စ၍ကွ ငာ်း ဆင်ား စစ ်သဆား ဖခ ငာ်းဖ ြင ် ရ က်ထွင်ားပ ိုား လကခ ဏ  (၂) 

မ   ားသ ရ သ ထွားသန ပပျီား အမ   ားစိုမ   Liriomyza spp. (Dipetera) အိုပ်စိုဖ ြစ်ပပျီား  Tuta absoluta 

(Meyrick) (Lepidoptera: Gelechiidae)  က သရ ကမ် ွေ့က ို  ရ မ်ားဖပညသ်တ  င်ပ ို ငာ်း ပင်ားတ ယ န င ် 

သနာင်တရ  ား သဒ သတ ွင် သ  အသတွွေ့ မ   ားပ သ ည် ။ potato (Solanum tuberosum L.), eggplant 

(Solanum melongena L.), မ  ားတ ွင်လ ည်ား ဒိုတ ယ လက်ခှံပ ငအ်သ နဖြင ်လ ည်ားသတ ွွေ့ရ  ရပ သ ည် ။  

၂၀၁၈ ခိုန  စ်တ ွင် World Vegetable Center ဖြင  ်တ ွွဲြက်၍ ရ မ်ားဖပညသ်တ  ငပ် ိုင်ား ကသ လ ၊ သ ည ငသ် ရွှေ 

န င  ် ပင်ားတ ယပမ  ွေ့န ယ် မ  ား သ ို  ကွငာ်းဆ ငာ်းစ စ် သဆား စစ ်တမ်ား သက က်ယူပပျီား ခရ မ်ားခ  ဉ ်ပ င် တ ွင် 

ြ က်ပ ိုားပ ို မ ိုန စ်သ က်သသ   အပင ် အသပေါ်ပ ို ငာ်း၊ အလ ယ်ပ ို ငာ်း န င  ် သအ  က်ပ ိုငာ်း တ  ို တ ွင် စစ ်တ မ်ား 

သက က် ယူပပျီား စ တမ်ားဖပ  စိုခွဲ ပ သ ည် ။ 

 



 
ခရ မ်ားခ  ဉ ်ရ က်ထငွာ်းပ ိုား ၏ ဘဝအဆင ် ဆင ် 

 

https://www.mdpi.com/2075-4450/12/11/962 
 

ယခိုအခ   န်တ ွင် ၂၀ ၂၅ ခို န စ်တွင် ရ မ်ားဖပညသ်တ  င် ပ ိုင်ားခ ရမ်ားခ  ဉ ်စ ိုက်သဒ သမ   ား တ ွင် သ မ ကဘွဲ 

အလ ယ်ပ ို ငာ်း သနဖပည်သ တ  ် တ ပ်ကိုန်ားသဒ သမ  ား န င  ် ဖမန်မ ဖပ ည်သ အ က်ပ ိုငာ်း ခရ မ်ားခ  ဉ ်စ ိုက်သဒ သ 

မ  ားတ ွင် ပ  ပ ှံွေ့န ှံ  လ  ပပျီ ဖြစ်ပ သဖြင ် အ ထူားသတ  ထ ားရ မ ည ် ြ က် ပ ိုားတ စ်မ    ား ဖြစ်ပ သ ည် ။  
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