
သဲပုရစ်၊ မ ြေပရုစ ်

Scientific name - Portulaca oleracea Linnaeus 

Common name - Purslane 

Family - Portulacaceae  

    

အပင ်ပ ုံသဏ္ဌာန ်

တစ ်န ှစ ်ခ ပ င ်ဖြစ ်၍ အပူပ  ုံင််းဒ ေသတွင ် နစှ ်ရှည်ပင ်အဖြစ ်လည််းဒ တွွေ့ န  ုံင ်ပပ  ်း ဒဖ ြေ၌က ပ ်ဒပေါ က ် 

သည်။ တစ ်ခေါ တစ ်ရ ြ ာက  ဲ့သ ုံို့ဒ ်းတ ုံက ်ဖပန ိ်ု့က ာ်း သည်။ အဖြေစ ်သည် ဒဖ ြေ ဒအာက ်သ ုံို့ န ကရ်  ှိုင ််းစာွဆင ််း 

သည်။ ပ င ်စ ည်တုံတခ် ုံင ်၍ ဒပ  ာ ဲ့ပပ  ်းလ ုံ်းဝန ််းဒ ဖပ ာငဒ်ခ  ာ သည်။ ခရြေ ််းဒရာ င ်သန ််းဒသာ အန  ဒရာ ငြ်ေ ှ 

အစ  ြေ််း ဒရာ င ်ရှ ပပ  ်း အရကွ ်ထ၍ူ အရည်ရွှြေ််းသည။် ရွက ်လ  ထကွ ်သည်။ ရွက ်ကက ာ်းတွင ် အဝေါဒရာ င ် 

ပ န ််းပ ွင ဲ့်တစ ်ပွင ဲ့်တည််းဒတ ွွေ့ရသည။် အသ ်းြေ ှာ ဒသ်းင ယ်ဒသာအကက် ွ သ ်းဖြ စ ်သည။် ြေ ရင ဲ့်ြေှညဲ့်ဒသ်း 

လ င ် အန  ဒရာ င ် သ ုံို့ြေ ဟုံတ် အည ို ဒရာ ငအ်ဒစ ဲ့ရှ ပပ ်း ရင ်ဲ့ြေ ှညဲ့်သညဲ့အ်ခေါ အန ကဒ်ရာင ်အဒစ ဲ့ြေ ာ်းစ ွာပေါ ရှ  

သည်။ အဒစ ဲ့ဖြ င ဲ့်ြေ  ို ်းပ ွာ်းဖ ခင ််းက  ုံ ပ  ုံြေ ုံဒတွွေ့ ရှ ရသည်။ စ  ုံစ ွတ်သညဲ့အ်ဒဖခအဒန တငွ ် ပင ်ပ ုံင ််းအာ်းဖြ င ဲ့် 

ြေ   ို ်းပ ွာ်းသည။် 

 

 

0.5mm 


