
ဘက ်စှံုံသ ီးန ှံ က ာကွ ယ်န ှိ မ်နငီ်းရ  ီး 

                                                           

ဘက ်စှံုံသ ီးန ှံ က ာကွ ယ်န ှိ မ်နငီ်းရ  ီး ဆှိုံသ ည် မ ာ (Integrated Pest Management -IPM) သ ီးန ှံပင ်

မ  ီးတွင် က ရရ က်ဖ က်ဆ ီးရ ေ့ရ ှိရသ  ပှိ ီးမ  ီး/ရရ ဂါမ  ီးကှိ န ှိမန်ငီ်းရန် သ ီးန ှံပင်အမ ှိ ီးအစ ီး၊ 

အသက်တမ်ီး၊ ဖ က်ပှိ ီးအရ ေ့အထရပေါ်မူတည်၍ ရသမျှရသ နည်ီး မ်ီး ရပါင်ီးစှံ ကှိ  အသှံ ီးပပ ၍ 

က ကွယ် န ှိမ်နငီ်းရသ နည်ီးစနစ်တစ်ခ ပဖစ်ပါသည်။ 

သ ီးန ှံဖ က်ပှိ ီးအရရအတွက်ကှိ  စ ီးပွ ီးရရီးအရ ထှိခှိ က်ဖ က်ဆ ီးရစရသ  အဆင်ေ့ရအ က်သှိ ို့ ရ ျှ ေ့ခ  

ရန်အတွက် ဓါတ ပှိ ီးသတ်ရဆီး တစ်မ ှိ ီးတည်ီးကှိ သ  အသှံ ီးပပ ပခငီ်းမဟ တ်ဘဲ သင်ေ့ရတ ရ်သ  နညီ်း 

မ  ီးပဖင်ေ့ အခ ှိန်အခါ ရနရ ရေသကှိ  ှိ က်၍ ရနှိ င်သမျှ နညီ်း မီ်းမ ှိ ီးစှံ ကှိ  တွဲဖကက် င်ေ့သှံ ီးရသ  

က ကွယ်နည်ီးစနစ်ပဖစ်ပါသည်။  

ဘက်စှံ သ ီးန ှံက ကွယ်ရရီးစနစ်ကှိ  ရဆ ငရ်ွက်ရန် အပငန် င်ေ့ဖ က်ပှိ ီးတှိ ို့၏ ရဂဟရေေ Ecology 

တှိ ို့ကှိ ရက င်ီးစွ  န ီး ည်ရန်  ှိ အပ်ပါသည်။ ဇ ၀နည်ီးပည ကှိ  အရပခခှံရသ  ဘက်စှံ က ကွယ်ရရီး 

နညီ်းစနစ်မ  ီးပဖင်ေ့ န ှိမ်နင်ီးပခင်ီးသည် အဓှိက အခန်ီးမ ပါဝင်  ရနပါသည်။  

ဘက်စှံုံသ ီးန ှံကာ ကွယန် ှိမ်နငီ်း ရ ီး နည်ီး စှံနစ်မ  ာီး 

(၁) ရခမ ရန ာရ   ီးခ ယ်ခခ ငီ်းန င့််ရခမခ ြြုခြင်ခခ ငီ်း 

သ ီးန ှံမစှိ ကပ် ှိ ီးခင် ထယ်ထှိ ီးထွန်ရမ  အမှိှိုက်ရက က်ပခငီ်းပဖင်ေ့ စှိ က်ခင်ီးအတွင်ီး ရပါင်ီးသန်ို့စင် 

ရစပါသည်။ ရပမဆ    အတွင်ီး ခှိ ရအ င်ီးရနရသ  ဖ က်ပှိ ီးမ  ီး၊ ရ  ကရ်က ငမ်  ီး၊ ရ ပ်ဖှံ ီးမ  ီး 

အရနအထ ီးပ က်ပပ ီးက  ရသရ ကပ က်စ ီးပခငီ်း၊ ရပမရပေါ်သှိ ို့ရပေါ်ထကွ်  ပပ ီး  ကက ် င က်တှိ ို့ 

စ ီးရသ က်ပခငီ်း၊ ရနပူရ ှိန်ရ က ငေ့် ရသရ ကပ က်စ ီးက န် ကသည်။  

(၂) သ ီးန ှံအ လ ည့်် က စှိုံက် ြ ှိြုီးခခ ငီ်း၊ သ ီးန ှံ ြှံုံစှံ 

သ ီးန ှံမ  ီးကှိ  အ  ည်ေ့က စှိ က်ပ ှိ ီးပခင်ီးပဖင်ေ့ ပှိ ီးမ  ီးရရ ဂါ က ရရ က်မှိုကှိ  က ကွယ်နှိ င်ရသ  

နညီ်း မ်ီးရက င်ီးတစ်ခ ပဖစ်ပါသည်။ အ  ည်ေ့က စှိ က်ပ ှိ ီးရသ  သ ီးန ှံသည် မ ှိ ီးရငီ်း မတူရသ သ ီးန ှံ 

ပဖစ်ရမည်ေ့အပပင် ပဲတစ်မ ှိ ီးမ ှိ ီးပါ၀ငပ်ါက ရပမအဟ ရပှိ မှိ ၍ရက င်ီးမွန်ပါသည်။ အ  ည်ေ့က  စှိ က် 

ပ ှိ ီးပခင်ီးပဖင်ေ့ သ ီးန ှံတစ်မ ှိ ီးတွင်က ရရ ကရ်သ  ပှိ ီးမ  ီးရရ ဂါမ  ီး ရန က်သ ီးန ှံတွင် မက နှိ ငရ်တ ေ့ရပ။  

        (၃) သ ီးန ှံ မ ှိြုီးစြ်ခခ ငီ်း၊ ခှံန ှိုံင်  ည်   ှိရ သာ မ ှိြုီး ကှိုံစှိုံက်ြ ှိြုီးခခ ငီ်း 

ရေသမ ှိ ီးမ  ီးသည်ရရရပမ၊ ရ သ ဥတ န င်ေ့ ပှိ ီးမ  ီးရရ ဂါေဏ် ခှံနှိ င်ရည်ရ ှိ ကသည်။ 

စပ်မ ှိ ီးမ  ီးသည် ရပမ သဇ  တ န်ို့ပပန်မှိုှု့ရက င်ီးရသ ် ည်ီး ပှိ ီးမ  ီးရရ ဂါေဏ် ခှံနှိ င်ရည်မရ ှိ ကရပ။ 

တပခ ီးရက င်ီးမွန် ရသ  အရည်အရသီွးမ  ီး အ ီး ှံ ီးပါဝင်ရန်မ ွယ်ကူရပ။ မ ှိ ီးရရွီးခ ယ်ရ တွင် 

ရစ ီးကွက်  ှိ အပ် ခ က်အရ ရရွီးခ ယ်ရန် ည်ီး  ှိ အပ်ပါသည်။ 



မ ှိြုီးရစ့်ရဆီးစ   ငခ်ခ ငီ်း မ ှိ ီးရစေ့ရဆ င်ရရ ဂါ အမ  ီးစ သည် မှိှိုန င်ေ့ဘက်တ ီးရ ီးယ ီးရ က င်ေ့ပဖစ်ရသ  

ရရ ဂါမ  ီး ပဖစ် ကပါသည်။ တခ ှိ ှု့သည် မ ှိ ီးရစေ့အရပေါ်ယှံမ က်န  ပပင်တွင်သ  ကပ်ပငှိရန ကပပ ီး 

တခ ှိ ှု့သည် အတွင်ီးထဲထှိ ဝငရ်ရ ကန်ှိ င ်ကပါသည်။ မ ှိ ီးရစေ့ရဆ ငရ်ရ ဂါမ  ီးကှိ  ပပငီ်းအ ီးရပ  ေ့ 

ဟှိ က်ပေှိ ဂ င ်က ှိ ရှိ က်၊ ဆှိ ေ ယမ်ရဖါ ေ့စဖှိတ်၊ ရရရနွီးစှိမ်ပခငီ်း (၅၀) ေ ဂရ စငတ် ဂရှိတ်တွင် (၃၀) မှိနစ် 

ပဖင်ေ့ သန်ို့ရ င်ီးရစနှိ င် ပါသည်။ ရရရနွီးစှိမ်ပခင်ီးသည် မ ှိ ီးရစေ့အတွင်ီး ပှိ င်ီးအထှိသန်ို့ရ င်ီးရစနှိ င်ပါသည်။ 

(၄) စှိုံက်ခင်ီး သန့််  ငီ်းခခ င် ီး 

ပထမသ ီးန ှံရှိတ်သှိမ်ီးပပ ီး ရန ကသ် ီးန ှံမစှိ က်ပ ှိ ီးခင် ထယ်ထှိ ီးထွန်ရမ ၍ စှိ က်ခင်ီးသန်ို့ရ င်ီး 

ရပီးရမည်။ စှိ က်ခင်ီးပတ် ည် ရပါင်ီးရ င်ီး ရပီးပခငီ်း  က်ခှံ  ဲပင်မ  ီး ရ ငီ်း င်ီးရပီးပခငီ်းသည် ည်ီး 

ရရ ဂါပှိ ီးမ  ီးက ရရ က်မှိုကှိ  သက်သ  ရစပါသည်။ အပငပ်ဖစ်ထွန်ီး  ရသ  အခ ှိန်၌ ည်ီး သ ီးန ှံပင် 

အ ှိ က် ရအ က် က်မ  ီးရ င်ီးရပီးပခငီ်းပဖင်ေ့ ရ ၀ငရ် ထွက်ရက င်ီးပပ ီး ရနရရ င်ပခည် အပပည်ေ့ အ၀ 

ရရစပါသည်။  

(၅) ရခ မဖှံုံီးခခ ငီ်း (Mulching) 

အပငရ်ပခရပမဆ    မ က်န  ပပင်ကှိ  ရက က်ရှိ ီး၊ ပမက်ရပခ က၊် သစ်ရွက်ရပခ က်၊ 

ပ တ်စတစ်စ ရရ ငပ်ပန်/အမဲပဖင်ေ့ ဖှံ ီးရပီးပခငီ်းပဖစ်ပါသည်။ ထှိ သှိ ို့ပပ   ပ်ရပီးပခင်ီးပဖင်ေ့ အပင်ရပခ 

ရပမကက ီးကှိ  အစှိ ဓါတ်ထှိန်ီးရပီးပခငီ်း၊ ရနပူရ  ငပ်ခငီ်း၊ အရအီးပှိ င်ီးအခ ှိန်တွင် ည်ီးအရနွီးဓါတ်ကှိ  

ရရစပါသည်။ ရပမဆ    အရမ  င်ပှိ မှိ ရရ ှိသပဖင်ေ့ အပမစ်ကက ီးထွ ီးမှို ရက ငီ်းမွန်ပါသည်။ သဘ ဝ 

ပတ်ဝန်ီးက င် အပူအရအီးမျှတမှိုကှိ  ထှိန်ီးသှိမ်ီးရပီးပါသည်။ အရက ငီ်းဆှံ ီးအက ှိ ီးဆက်မ   ရပါင်ီး 

သက်သ  ရစပါသည်။ 

(၆) ရခမသ သဇ ာရက  ီးခခင်ီး၊ ရ သွ ငီ်းရ  ထုံတ် ခခ င် ီး 

ပှိ တက်န င်ေ့တ စူပါကှိ ရပမခှံထည်ေ့ရပီးနှိ င်ရသ ် ည်ီး ယူရ ီးယ ီးကှိ အကကှိမက်ကှိမ် ခွဲရက ီးသင်ေ့ 

သည်။ ပှိ ီးမ  ီးရရ ဂါ က ရရ က်မှိုရ ှိပါက ယူရ ီးယ ီးကှိ ထှိန်ီးရက ီးသင်ေ့သည်။ ပှိ တက်ရက ီးရပီး ပခငီ်းပဖင်ေ့ 

အပင်ကှိ ပှိ ၍ ရတ င်ေ့တငီ်း ခှိ င်မ ရစပပ ီး ခှံနှိ ငရ်ည်အ ီး ပှိ မှိ ရက ငီ်းရစပါသည်။ ရရသွငီ်းရပီး 

ပခငီ်းအ ီးပဖင်ေ့ ရပမရအ ငီ်းပှိ ီးမ  ီး ပမစ်စ ီးပှိ ီးမ  ီး၊ ညအခ ှိန်အပင်ရပေါ်တက်စ ီးပပ ီး ရနို့ အခ ှိန်၌ ရပမကက ီး 

ထဲပ န်ီးရအ င်ီးရနတတ်ရသ  ရွက်စ ီးပှိ ီးရ  က်ရက င်မ  ီး၊ ဖ ှံရ ပ်ဖှံ ီးမ  ီးကှိ   ည်ီး ထှိရရ က်စွ  

ရ   ေ့နည်ီးသွ ီးနှိ ငသ် ှိ ၊ သ ီးန ှံကက ီးထွ ီးခ ှိန်တွင် ည်ီး အပငမ်  ီးသန်မ ၍ ကက ီးထွ ီးမှို ပမန်ရစ 

ပါသည်။ စပါီးခငီ်းတွင် ရွက် ှိပ်အှိမ်ပှိ ီး၊ ရက  က်ဆူီးပှိ ီး၊ ပဖ တ်ပှိ ီးမ  ီး က ရရ က်ပါက စပါီးပင်ကှိ  

ဝါီး ှံ ီး ပဖင်ေ့ခါခ ၍ ရရထ တ်ရပီးပခင်ီးပဖင်ေ့  ပှိ ီးက ရရ ကမ်ှိုကှိ သက်သ ရစပါသည်။ 

 



(၇) ရ ထာ ငရ်ခ ာ က်သ ီးန ှံ 

စှိ က်ပ ှိ ီးထ ီးရသ သ ီးန ှံတွင် ဖ က်ပှိ ီးက ရရ ကမ်ှို နညီ်းပါီးရစရန် ဆွဲရဆ င် နှိ ငရ်သ  တပခ ီး 

သ ီးန ှံကှိ  ရရ ၍စှိ က်ပ ှိ ီးရပီးပခင်ီးပဖစ်ပါသည်။ ဥပမ  - ဝါတွင်သ ီး ှံ ီးရဖါက်ပှိ ီး က ရရ က်မှို အတွက် 

ရထ ငရ်ခ  က်သ ီးန ှံအပဖစ် ရန က ကှိ  ထည်ေ့သွငီ်းစှိ က်ပ ှိ ီးရ ေ့ရ ှိပါသည်။ ဝါတွင်သ ီး ှံ ီး ရဖါက်ပှိ ီး 

က ရရ ကတ်တ်သည်ေ့အခ ှိန် သ ီးပွင်ေ့ခ ှိန်ထက်ရစ ပပ ီး ရန က ပန်ီးပွင်ေ့ခ ှိန် ပဖစ်ရန ် အခ ှိန် ကှိ က် 

စှိ က်ရပီးဘှိ ို့  ှိ အပ်ပါသည်။  

   

(၈) သ ီးန ှံသက ာီး ညှြ်စှိုံက် ြ ှိြုီးခခ ငီ်း 

သ ီးန ှံ က ီးညှပ်စှိ က်ပ ှိ ီးပခငီ်းဆှိ သည်မ   သ ီးန ှံန စ်မ ှိ ီး (သှိ ို့) သှံ ီးမ ှိ ီးကှိ စှိ က်ခင်ီးတစ်ခ ထည်ီး 

ရရ ၍ စှိ က်ပ ှိ ီးပခင်ီး ပဖစ်ပါသည်။ အဓှိကသ ီးန ှံရပေါ်အရပခခှံ၍ တွဲဖကစ်ှိ က်သင်ေ့သည်ေ့သ ီးန ှံကှိ  ရ  ရဖွထ ီး 

သင်ေ့သည်။ ဖ က်ပှိ ီးမ  ီးကှိ  က ကွယ်နှိ င်ရသ သ ီးန ှံ (သှိ ို့) ရပမဆ အဟ ရပဖည်ေ့ရပီးနှိ ငရ်သ  

သ ီးန ှံပဖစ်သင်ေ့သည်။ အမ ှိ ီးမတူရသ  သ ီးန ှံမ  ီး က ီးညှပ်စှိ က်ပ ှိ ီးရပီးပခင်ီးပဖင်ေ့ ဖ က်ပှိ ီးမ  ီး အပမင ်အ ရှံ  

အ ီးပဖင်ေ့၎င်ီး အပငမ်  ထွက်ရသ အနှံို့အသက်အ ီးပဖင်ေ့၎င်ီး  မ်ီးရ က င်ီး ွဲသွ ီး နှိ ငပ်ါသည်။ 

(၉) အြင် မ တွန ်ီးလ န်ခ ုံခှံခ ခင်ီး 

အပငတ်ှိ ငီ်းတွင် ဖ က်ပှိ ီးမ  ီးစ ီးရသ က်ပခငီ်း၊ ရရ ဂါ၀ငရ်ရ ကပ်ခငီ်းမ  ီးရ ှိပါက အပင်မ  

တွန်ီး  န်ခ ခှံ နှိ ငရ်သ  အစွမီ်းသတတှိရ ှိပခငီ်းပဖင်ေ့ ဖ က်ပှိ ီး၊ ရရ ဂါက ရရ က်မှို ကှိ ရ   ေ့နည်ီး ရစပါ သည်။ 

အပင်၏အရပေါ်ယှံ အရပမှီးပါီး အထူအပါီး၊ မ က်န  ပပင်ရပေါ်တွင် ဆူီး ကမ်ီးမ  ီး၊ ရစီးကပ် ရသ အရ မ  ီး 

ရ ှိပခငီ်းသည် အပငမ် ခ ခှံနှိ င်ရသ  အစွမီ်းသတတှိရ ှိသည်ေ့အပပင် ဖ က်ပှိ ီးမ  ီး ကှိ က်ပဖတ် 

စ ီးရသ က်ပခငီ်းပဖင်ေ့ အပင်မ ထွက ် ရသ ပငရ်ည်အ ီးပဖင်ေ့ ဖ က်ပှိ ီးမ  ီးကှိ  တွန်ီးကန် တ န်ို့ပပန် 

ရစနှိ ငပ်ါသည်။ 

(၁၀) အ လင်ီး ရထ ာင်ရခ ာက်  

ပှိ ီးဖ ှံအမ  ီးစ သည် အ င်ီးရရ ငရ်ထ င်ရခ  က်ပဖင်ေ့ ဆွဲရဆ ငန်ှိ ငပ်ါသည်။ စှိ က်ခင်ီးမ  ီး 

တွင် မ ီးရထ င်ရခ  က်မ  ီး ထွန်ီးထ ီးရပီးပခင်ီးအ ီးပဖင်ေ့ စှိ က်ခင်ီးထဲရ ှိပှိ ီးမ  ီးကှိ  ရထ ငဖ်မ်ီးနှိ င် ပါသည်။ 



မှိမှိစှိ က်ခင်ီးတွင် မည်သည်ေ့ဖ က်ပှိ ီး/မှိတ်ရဆွပှိ ီးမ  ီးရ ှိရနသည်ကှိ  သှိရ ှိနှိ င်သ ှိ ၊ က ရရ က ် ရနရသ  

ဖ က်ပှိ ီးမ  ီးကှိ  ည်ီး သ တ်သငန်ှိ ငပ်ါသည်။  

(၁၁) အဝါ/ အခြာ ရ ာင် ရကာ်ရ ထာ ငရ်ခ ာ က် (Yellow /Blue sticker) 

                      

အင်ီးဆက်အမ  ီးစ သည် ဆွဲရဆ င်မှိုအရ ှိဆှံ ီးအရရ င်မ   အဝါရရ ငပ်ဖစ်ပါသည်။ အဝါရရ င် 

ရက ်ရထ င်ရခ  က် ကှိ အသှံ ီးပပ ၍ ဖ က်ပှိ ီးကှိ  ရစ င် ကည်ေ့စစ်ရဆီးနှိ င်ပါသည်။ ယငပ်ဖြူ၊ ပ ပှိ ီး 

(အရတ င်ပါအဆင်ေ့)၊ ရ  ီးပှိ ီးန င်ေ့ရသီးငယ်ရသ အရတ င်ပါပှိ ီးမ  ီး ရစ ငေ့် ကည်ေ့စစ်ရဆီး ဖမ်ီးဆ ီး 

ရ တွင် အသှံ ီးပပ ရ ေ့ရ ှိပါသည်။ ရ  ီးပှိ ီးအတွက် အပပ ရရ ငရ်က ရ်ထ ငရ်ခ  က် သည် ပှိ မှိ  

ဆွဲရဆ င်မှိုရ ှိပါသည်။ 

(၁၂)  ဇ ၀ နညီ်းခ ဖင့်် သ ီးန ှံ ဖ က ်ြှိုံီးမ ာီး အာီး ကာကွ ယ်န ှိမ်နင် ီးခခ ငီ်း (Biological Control) 

သဘ ၀ပတ်ဝန်ီးက င် သက်ရ ှိရ  ကကက ီးတွင် သ ီးန ှံပင်မ  ီး ဖ က်ပှိ ီးမ  ီး သဘ ၀မှိတ်ရဆွပှိ ီး 

မ  ီးပဖင်ေ့ သဘ ၀ခ ှိန်ခွင် ျှ  အတှိ ငီ်းရ ှိရန ကသည်။ သ ီးန ှံစှိ က်ခငီ်းတှိ င်ီးတွင် သ ီးန ှံပငက်ှိ  စ ီးရသ က် 

ရသ  ဖ က်ပှိ ီးမ  ီးရ ှိသကဲေ့သှိ ို့ ဖ က်ပှိ ီးမ  ီးကှိ  စ ီးရသ က်ရသ  မှိတ်ရဆွပှိ ီးမ  ီး  ည်ီးရ ှိပါသည်။ 

ဇ ၀နည်ီးပဖင်ေ့ သ ီးန ှံဖ က်ပှိ ီးမ  ီးအ ီး က ကွယ်န ှိမ်နငီ်းပခင်ီးသည် သဘ ၀ မှိတ်ရဆွပှိ ီးမ  ီးကှိ  အသှံ ီး 

ခ ပပ ီး သ ီးန ှံဖ က်ပှိ ီးမ  ီးကှိ  က ကွယ်န ှိမ်နင်ီး ရသ နည်ီး မ်ီးပဖစ်သည်။ သဘ ၀မှိတ်ရဆွပှိ ီးမ  ီးကှိ  

ရမွီးပမြူပွ ီး မ  ီးပပ ီးစှိ က်ခငီ်းအတွင်ီးသှိ ို့   တ်ရပီး၍ ဖ က်ပှိ ီးမ  ီးကှိ  က ကွယ်ပခငီ်းပဖစ်ပပ ီး သဘ ၀၏ 

ဖ က်ပှိ ီးမ  ီးအရပေါ်က ကွယ် န ှိမ်နငီ်းမှိုကှိ  က ယ်ပပန်ို့  ရအ င် ခ ဲှု့ထွင ်ထ ီးပခင်ီးပင်ပဖစ်ပါသည်။ 

မှိတ်ရဆွပှိ ီးမ  ီး၏သ ီးန ှံဖ က်ပှိ ီးမ  ီးအရပေါ် ရနထှိ ငစ် ီးရသ ကပ်ှံ ရပေါ်မူတည်၍ (၃) မ ှိ ီးခွဲပခ ီးထ ီး 

ပါသည်။ 

(က) သ ီးရဲရက င် (Predators) 

(ခ) ကပ်ပါီးရက င် (Parasitoid or Parasite) 

(ဂ)ရရ ဂါပဖစ်ရစရသ  သက်ရ ှိ (Pathogens)  

(က) သာီး  ဲရက ာင် (Predators) 

သ ီးရဲရက င်၏ အရက င်ငယ်၊ အရက င်ကက ီး ပှိ ီးမမည်အဆင်ေ့မ  ီးသည် ယငီ်းတှိ ို့ကက ီးထွ ီးရရီး 

အတွက် သ ီးရက ငပ်ဖစ်ရသ  သ ီးန ှံဖ က်ပှိ ီးမ  ီးအ ီး  ွတ် ပ်စွ  ှိုပ်ရ  ီးရနထှိ င် စ ီးရသ က် 



ရ ေ့ရ ှိပါသည်။ သ ီးရက င်မ ှိ ီးစှိတ် အမ  ီးအပပ ီးကှိ  စ ီးရသ က် ကပခငီ်းပဖစ်ပပ ီး  က်ခှံပှိ ီး သ ီးသန်ို့ 

မထ ီးရ ှိရပ။ သ ီးရဲရက င်သည် ယငီ်း၏ဥမ  ီးကှိ  ဖ က်ပှိ ီးမ  ီး၏ အန ီးအန ီးတွင် အ ရ ေ့ ရ ှိပပ ီးဥမ  

ရပါက်  ရသ  သ ီးရဲရက င်ငယ်မ  ီးသည် ဖ က်ပှိ ီးမ  ီး ကှိ  စ ီးရသ က်ပါသည်။  

ဥပမ  - ပှိ ီးရတ င်မ က ှိ ငီ်းမ ှိ ီးရငီ်း၊ ပ ရစ်န ှံရက ငမ် ှိ ီးရငီ်း၊ ဂ ပှိ ီးမ ှိ ီးရင်ီး၊ ယငရ်က င်မ ှိ ီးရငီ်း၊ 

ပင်ေ့ကူမ  ီး၊ င က်မ  ီး၊ ဖ ီးန င်ေ့ င်ရက ငပ်ှိ ီး၊ ရ မွ ၊  ှိပ်ခှံ ီးက ှိ ငီ်း၊ ပ ဇဥ်ီးန င်ေ့ သ ီးရဲ ကမ်ီးပှိ ီး   ။ 

        

                   

သ ီးရဲရက င်မ  ီး 

(ခ) ကြ်ြါီးရ ကာ င ်(Parasitoid or Parasite) 

ကပ်ပါီးရက င်မ  ီးသည် ယငီ်းတှိ ို့၏ဥမ  ီးကှိ  ဖ က်ပှိ ီးမ  ီး၏ဥမ  ီး၊ ပှိ ီးတှံ ီး ှံ ီးမ  ီးန င်ေ့ ရ ပ်ဖှံ ီး 

မ  ီးထဲတွင်/ရပေါ်တွင် အ ခ ပပ ီး ရပါက်  ရသ  ရ  က်ရက ငင်ယ်မ  ီးသည် ပပငပ်မ ပဖစ်ရစ 

ခနတ ကှိ ယ်တွငီ်း၀င်ရရ က်၍ပဖစ်ရစ ရနထှိ ငစ် ီးရသ က်ပပ ီး ကက ီးထွ ီး ကပါသည်။ ရ ပ်ဖှံ ီးမ  ီးကှိ  

ဖ က်ပှိ ီးမ  ီး၏ ခနတ ကှိ ယ်တွင်ီး(သှိ ို့) အပပငထ်ွက၍် ပပ   ပ်ရ ေ့ရ ှိပါသည်။  

ဥပမ  - ဥကပ်ပါီး၊ ပှိ ီးတှံ ီး ှံ ီးကပ်ပါီး၊ ရ ပ်ဖှံ ီးကပ်ပါီး။ 

ကပ်ပါီးပှိ ီးမ  ီးတွင် နဂ  မ ှိ ီးရငီ်း၊ ယငရ်က ငမ် ှိ ီးရငီ်းတှိ ို့ပါ၀ငပ်ပ ီး ယငီ်းတှိ ို့၏ထူီးပခ ီးခ က်မ   အမမ  ီး 

တွင်ရ ည်   ီးရသ ဥအ တှံမ  ီးပါရ ှိသည်။ ဖ က်ပှိ ီး၏ဘ၀အဆင်ေ့တစ်ခ ထဲသှိ ို့ ထှိ ီးသွငီ်းအ ခ  ရ ေ့ရ ှိပပ ီး 

ကပ်ပါီးပပ  ရပါသည်။ 

 

ကပ်ပါီးရက င် (Parasites or Parasitoids) 



(ဂ) ရ ာဂါ ခဖစ်ရစရ သ ာ သက်   ှိ (Pathogens) 

ဖ က်ပှိ ီးမ  ီးကှိ  ရရ ဂါပဖစ်ရစရသ  သက်ရ ှိမ  ီးမ   အ ွန်ရသီးငယ်ရသ  မှိ ကခ်ရ ပ်မ  ီးပဖစ်ပပ ီး မှိှို၊ 

ေှိ င်ီးရပ်၊ ဘက်တ ီးရ ီးယ ီး၊ န မတ တ်အ ပ်စ မ  ီးပါ၀င်ပါသည်။ ဖ က်ပှိ ီးအစ အရဝီးန င်ေ့န ီးစပ်ရ တွင် 

 ည်ီးရက င်ီး ဖ က်ပှိ ီးမ  ီး ရရွှု့   ီးစ ီးရသ က်မှိုမ  ရရ ဂါရရစပါသည်။ ကွငီ်းထဲတွင် ဖ က်ပှိ ီးမ  ီး 

အ ီး ထှိရတွှု့ရစပခငီ်းအ ီးပဖင်ေ့၎င်ီး၊ စ ီးရသ ကမ်ှိရစပခငီ်းအ ီးပဖင်ေ့၎င်ီး၊ ရရ ဂါပဖစ်ရစပါသည်။ 

ယငီ်းရရ ဂါ က ဖ က်ပှိ ီးမ တဆင်ေ့ ပတ်၀န်ီးက င်ရ ှိ တပခ ီးဖ က်ပှိ ီးမ  ီး ဆ သှိ ို့ ည်ီး ကူီးစက်ပ ှံန ှံ 

ရစနှိ ငပ်ါသည်။ 

   

ရရ ဂါပဖစ်ရစရသ  သက်ရ ှိ (Pathogens) 

ဇ ၀နည်ီးပဖင်ေ့ သ ီးန ှံဖ က်ပှိ ီးမ  ီးအ ီး က ကွယ်န ှိမ်နငီ်းပခင်ီးသည် သဘ ၀အရ   က်ပဖစ် ရပေါ်နှိ င ်ရသ  

အခွင်ေ့အ မ်ီးပဖစ်ပါသည်။ သ ီးန ှံစှိ က်ပ ှိ ီးနည်ီးစနစ်မ  ီး ဖ က်ပှိ ီးဦီးရရ ရ   ေ့နည်ီးရစရန် 

သ ီးန ှံရှိ ီးပပတ်မ  ီး ပင်ကကွငီ်းပင်က န်မ  ီး မ ီးရ ှံ ဖ က်ဆ ီးပခင်ီး၊ ပှိ ီးသတ်ရဆီးကှိ  အ ွန်အက ှံ သှံ ီးစွဲရသ  

အခါ၌ ည်ီး သဘ ၀ရ ှိမှိတ်ရဆွပှိ ီးမ  ီး  ျှင်ပမန်စွ ရ   ေ့ က သွ ီးရစပါသည်။ မှိတ်ရဆွပှိ ီး 

ဆွဲရဆ င်ရသ  အပငမ်  ီး၊ ပန်ီးပွင်ေ့ရသ  အပငမ်  ီးတွဲဖက် စှိ က်ပ ှိ ီးပခင်ီးပဖင်ေ့၎င်ီး၊ သဘ ၀ရ ှိ မှိတ်ရဆွ 

ပှိ ီးမ  ီးဦီးရရ တှိ ီး တက်  ရစပါသည်။ 

  


