
ပ ေါင ်း 

 အန ှှောင ့်အယှက့်န ေးသည ့် အ င့်၊ မလ ိုအ ့်သည ့်နေရာတွင့် န ေါက့်သည ့်အ င့်၊ အေှောတရဖြစ့် 

နစနသာအ င့်၊ လ ူှင ့် တ ရစဆာေ့်တ ိုို့အတွက့် စ ိုက့်    ေးထာေးနသာ သ ေး ှှံမ ာေး၏အနရအတွက့် ှင ့် အရည့် 

အနသွေးမ ာအာေး က ဆင့်ေးနစနသာ အ င့်ဟူသမျှက ို န ေါင့်ေး င့်ဟို န ေါ်ဆ ို  ိုင့် ေါသည့်။ န ေါင့်ေး င့်သည့် 

ဆ ိုေးက   ေးသာ န ေးသည့်မဟိုတ့် နကာင့်ေးက   ေးလည့်ေး အတ ိုင့်ေးအတာတစ့် ိုအထ  န ေး ေါသည့်။ 

ပ ေါင ်း င ၏ ပကောင ်းက   ်းမ  ျားနှင ့် ဆ  ်းက   ်းမ ော်း 

ပ ေါင ်း င ၏ ပကောင ်းက   ်းမ  ျား 

၁။ နဖမဆ လ ာတ ိုက့်စာေးမှုက ို ကာကွယ့်န ေးသည့်။ 

၂။ သာေးရဲနကာင့် ှင ့် က ့် ေါေးနကာင့်မ ာေးအတွက့် တည့်ေး  ိုရာ ငှ ့် အစာေးအစာဖြစ့်သည့်။ 

၃။ သ ေး ှှံမ   ေးသစ့်ထိုတ့်လို ့်ရေ့်အတကွ့် ဗ ဇမ   ေးသစ့်မ ာေး ရရှ ရာအနဖ  ှံဖြစ့်သည့်။ 

၄။ လူ ှင ့်တ ရစဆာေ့်အတွက့် အစာေးအစာ ှင ့် နဆေးဘက့်ဝင့်အ င့် ဖြစ့်  ိုင့်သည့်။ 

၅။ နဖမဆ လ ာအတွက့် နဖမနဆေွးဓေါတ့်ဖြည ့်စွက့်န ေးသည့်။ 

၆။ နဖမယာအလဆှင့်လို ့်ငေ့်ေးမ ာေးအတွက့် အသှံိုေးဝင့်နစသည့်။ 

၇။ မ က့်စ  သာဒ ဖြစ့်နစသည့်။ 

၈။   ာေးမ ာေးအတကွ့် ဝတ့်ရည့်ရရှ နစသည့်။ 

ပ ေါင ်း င ၏ ဆ  ်းက   ်းမ ော်း 

၁။ သ ေး ှှံအထွက့် ှုေ့်ေး ှင ့်အရည့်အနသွေး က ဆင့်ေးနစသည့်။ 

၂။ နရာဂေါ  ိုေးမ ာေး ှင ့်ကကကွ့်တ ိုို့အတွက့် ကကာေးလက့် ှံ င့်ဖြစ့်သည့်။ 

၃။ သ ေး ှှံ င့်စ ိုက့်    ေးဖ  စိုဖ င့်ေး ှင ့် ရ တ့်သ မ့်ေးဖ င့်ေးတ ိုို့တွင့် အန ှှောင ့်အယှက့်န ေးသည့်။ 

၄။နရသွင့်ေးနရထိုတ့်လို ့်ငေ့်ေးက ို န ှှောင  ့်ယှက့်သည့်။ 

၅။ လူ ှင ့်တ ရစဆာေ့်တ ိုို့၏ က ေ့်ေးမာနရေးက ိုဒိုကခန ေးသည့်။ 

၆။ နဖမယာတေ့်ြ ိုေး က ဆင့်ေးသည့်။ 

၇။ ဝတ့်မှုေ့်ကူေးန ေးသည ့်   ိုေးမ ာေးမ ာေးက ို ဆဲွနဆာင့်သဖြင ့် သ ေး ှှံ င့်ဖ ာေးဝတ့်မှုေ့်ကူေးမှုက ို နလ ာ ေည့်ေး 

နစသည့်။ 


