
ဘုတ်ထ ောင် 

Scientific name - Polygonum barbatum L. 

Common name - Knot grass 

Family - Polygonaceae 

    

အပင ်ပ ုံသဏ္ဌာန ်  

န ှစ ်ရှည်ခ ပငပ်ပ  ာ ျော့မ   ျိုးဖြစ ်သည်။ ပင ်စ ညသ်ည် ထုံလ ုံျိုးပ ုံအပခ ေါ င ်ျိုးပ ပေါ က ်ဖြစ ်ပန ပပ  ျိုး အဆစ ်သ ည် 

ထူထဲသည်။ ပအာက ်ပဖခပ ုံင်ျိုးသည် ပင ်ပာွျိုး ထွက ်ပပ ျိုး ပဖမနငှ ျော့်က ပ်ပပေါက ်ပပ ျိုး ၎ငျ်ိုးမ ှ အဖမစ ်ထကွ ်သည်။ 

အပပ ေါ်ပ ုံင်ျိုးပ ငစ် ည်သည် ပထာင ်မတ်ပန ပပ  ျိုး ၄၀ - ၈ ၀ စ င ်တ မ တာခန  ် ဖမင ျော့်သည်။ အရကွ ်သည် ရွက ်လ ွှဲ 

ထွက ်ပပ ျိုး လှ သွာျိုးပ ုံရှ သည်။ မ ကန် ှှာဖပ ငန်စှ ်ြကစ် လ ုံျိုးတွင ် အမ  ွေး မ ာျိုးပ ေါ ရှ  ပပ  ျိုးထ ပ်ပ ုံင ်ျိုး၌ ချွ န ်သွာျိုးသည။် 

ထ ပ်ထကွ ်ထပ်ဆင ျော့်ပန ်ျိုးခ ုံင ်ဖြစပ်ပ  ျိုး ရှညသ်ည်။ တစ ်န ှစ ်ပတ်လ ုံျိုး ပနျ်ိုးပ ွင ျော့န်  ုံင်ပပ ျိုး လ င ်စ  ုံပနျ်ိုးပ ွင ျော့်ဖြစ ် ၍ 

က န ်ပတာ ျော့ပ ုံ ပငွ ျော့်ရင်ျိုးခ ပေါ သည်။ ပွင ျော့်ည ာမဲျော့ပန ်ျိုးခ ုံင ် ၂ - ၈ခုံ ပပေါ ငျ်ိုးပပ  ျိုးအဆုံပ်လ ုံက ်တည်ရှ သည်။ အန က ် 

ပရာ င ်ခွ မာသ ျိုးသည် ပတာကပ်ဖပာငပ်ပ  ျိုးပထာင ျော့်သ ုံျိုးခုံပေါ ရှ သည်။ အပစ ျော့နငှ ျော့်ပငစ်ည်ပ ုံင ်ျိုး ဖပ တ်အာျိုးဖြင ျော့် 

မ   ျိုးပ ွာျိုးသည။်  

 


