
စ ပ  ါး သ ါးန  ှံတွင် ဘ ကစ် ှံုံပပ  င ်ါးက ာက ွယ်န  ှိမန် င ်ါး န ညါ်း မ  ာါး 

ပပမ ပပ ြု ပပ င ်ပြင ်ါး 

• သ ီးန  ှံရိတသိ်မ်ီး ပ  ီးပ  ီးချင ်ီးတွင ် ထနွ ်ယက ်ခခင ်ီး၊ ခခ ခြောက ်ခသွွေ့ ခသြောရြောသ တွင် စက ် ( သိ ို့)  ခန ောက ်  

တစ ်ကက ိမ် ထွန ်ယက ်ပ  ီး ခ ေါ င ်ီး င ် ( ၂ - ၅ )  ရွက ်ထကွ ်ချနိ ်တွင ် ထွန ်ခမ ွှေခခင ်ီးခြင  ် ခစြောခ စ ြောစ ိ က ်  

ခခင ်ီး။ 

• မ ိ ီးရွြောပ  ီးခန ောက ်ထယ်ထိ ီးပ  ီး ထွန ်က ိ  အလျြောီး လိ က ် ၁ ကက ိမ်၊ က န ိ်ု့လန ိ်ု့ခြ တ် ၂ ကက ိမ် ထွန ်ပ  ီး  

 င ်ကက ွငီ်းမ ျြော ီး ခ ီွးခ ခမ  ခစ ရန ် ( ၇ - ၁ ၀ ) ရက ် ခ ရလွှေမ်ီးထြောီး ခခင ်ီး။ 

• ထယ်ထိ ီးထွန ်ခမ ွှေပ  ီး ခ ေါင ်ီး င ်အခ ေါ ကခ်ှံပ  ီး ခ ်တိမ်တမိ ် ထွန ်ယက ်ခခင ်ီး (သိ ို့) ခရွီး ချယ် မ    

ခ ေါ င ်ီးသတ်ခ ီးအသှံ ီးခ ြု ခခင ်ီး။ 

မ  ှိြု ါး ပ  ါး ြ ယပ်ြင ်ါး 

• ပ ေါင််းပစေ့ကင််းစင်ပ ော မျ   ်းပစေ့မျော်းပ  ်းချယ်ခခင််း 

•  ပ ပခမ ော ဦတုနငှေ့် က ကု်ညီပ ီ်း ပ ေါင််း င်အော်းယှဉ်ပ   င်မှုအော်းပကောင််းပ ော အထွက်ပကောင််း 

မ ျ ြို ီးခ ကြောင ်ီးမ ျြို ီးသန ိ်ု့ မ ျြောီး  ခရွီး ချယအ်သှံ ီးခ ြု ခခင ်ီး၊  

•  ြောီး ရည်စ ိမ်န ည်ီးခြင  ် ခ  ေါ င ်ီးခစ  မျ ြောီးြ ယ်ရ ြောီးခခ င ်ီး 

• စ  ေါ ီးန  ှံမထွက ်မ  မ ျ ြို ီးက ွ မျ ြောီးန ှုတ် ယ်ခခငီ်းန  င  ် ခ  ေါင ်ီး င ်အန  ှံမျ ြောီး အြောီး ြ ယ်ရ ြောီးခခ ငီ်း 

 

ပပ  င ်ါး ကင ်ါး စင ်ပသာ မ  ှိြု ါး ပစ ေ့မ ာါး ပ  ါး ြ ယပ်ြင ်ါး 

 

ပပ  င ်ါး ပ င ်အာါး ယ ဉ်ပပ ှိြု င ်မှုအာါး ပက ာငါ်း ပသာ စ ပ  ါး မ  ှိြု ါးမ  ာါး  ပ  ါး ြ ယစ် ှိုံကပ်  ှိြု ါး န ်



 

ဆ ားရည်စိမန်ည်ားဖြငေ့် ပ ေါင်ားပစေ့မ  ားြယ်ရ  ားဖြင်ား 

 

စ ေါားန ှံမထွက်မ ီမ  ိားကွွဲမ  ားနှုတ် ယ်ဖြင်ားန ငေ့် ပ ေါင်ား င်အန ှံမ  ားအ ား ြယ်ရ  ားဖြင်ား 

စ ှိုံက ်ပ ှိြုါး န ည်ါးစ နစ ်

• စ ိ က ်စန စ ်အလိ က ် သင  ်ခတြော ်ခသြော မျ ြို ီးခစ  န ှုန ်ီးထြောီးအသှံ ီးခ ြု ခခင ်ီး ၊ 

• တ ုက်ရ ုကမ်ျ   ်းပစေ့ချစ ကု်ခခင််း (Directseeding) ထက်  ျ   ်းပထောငစ် ုက်ခခင််း (Transplanting) က 

ပ ေါင််းခမက်ပ ေါကပ် ောကမ်ှုက ု ပ  ောေ့ချန ုင်။ 

• အတန််း  ုက်စ ကု်ခခင််း (Row planting)  ည ်ပ ေါင််းနှုတ် န်  ွယ်ကပူစ။ 

• ခ ေါ င ်ီးလိ က ်ရလယ်ွက ူခစ ရန ် အခစ  အတနီ်းချ စ ိ က ်ခခင ်ီး (Drum seeder အသှံ ီးခ ြု ခခငီ်း)  ၊ စ က ်  

ခြ င  ် န  ိမန် င ်ီး ေါ က တ န ်ီးကက ြောီး  ( ၃၀ - ၄၀ )  စင ်တ မ တြော ရ ိရန ် လိ သည်။ 



 
မ  န ်က န ်ပသာစ ှိုံက ်န ည်ါးစ နစ ်မ ာ ါး 

 

ပ သွင ်ါး ပ ထုံတ၊် ပ လွှမ်ါး ထာါး ပြငါ်း န  င ေ့ ်ပပမ ဩ ဇာစ နစ ်တက  ပက  ါး ပြင ်ါး 

• မှန်ကနပ် ော ပ  ွင််းပ ထုတ်ခ   ု ်ခခင််း 

• ပ  ွှမ််းထော်းခခင််း (Continuous flooding - 5-10 cm) ခြငေ့် ပ ေါင််းခမကမ်ျော်း အ ငပ် ေါက် န် 

ခက်ခဲပစခခင််း 

• မ ျ ြို ီးခ စ  ချပ   ီး ၃ ရက ်မ စ ၍ ၁ ၀  ရက ်အတငွ ်ီး ခရခ  ်တိမ်တိမ ် စ သွင ်ီးပ  ီး  ျ ြို ီးခင ်ီးခမင  ်လြောသည်  

အချနိ ် ခ ရအခမင  က် ိ   ျြို ီး င ်တစ ်ဝက ်ခန ိ်ု့ (သိ ို့)  ( ၅  - ၁၀ )  စ င ်တ မ တြော ခန ိ်ု့ ခ ရထိနီ်းထြောီး ခခင ်ီး 

 

ပပ  င ်ါး ပပ  က ်ပ ာက ်မှု ပလ ာေ့န ညါ်း ပစ  န ်ပ လွှမ်ါး ထာါး ပြင ်ါး 



 

ပပမ ဩ ဇာ စ န စ ်တက  ပက  ါး ပြင ်ါး 

 

စ န စ ်တက   ပ သွင ်ါး ပ ထုံတ ်ပပ ြု လုံပ်ပြင ်ါး 

လက်ပ ေါင်ားလိိုက်ဖြင်ား/ ကက ာါး ပပ  င ်ါး လှိုံက ်ပြင ်ါး 

•  ထမ ၃၀  က်အတွင််း ပ ေါင််းခမက်က  ု၂-၃ ကက မ်  ကပ် ေါင််း  ုက်ခခင််း ခ   ု ် ေါ။ 

• အ င ်ခ ေါက ်ပ  ီး ( သိ ို့်) မ ျြို ီးခ စ  ချပ  ီး ( ၁ ၀ - ၁ ၅)  ရက ်အတွင ်ီး က ိရိယြောခြင  ် ကက ြောီး ထနွ ်ဝ င ်ခခငီ်း၊  

အတန ်ီးတွင ် လက ်ခြ င  ်  ွ န ှုတ်ခခင ်ီးက ိ  ( ၃၅ )  ရက ်အတွငီ်း ၂ က ကမိ ် ခ ြု လ  န် ိ င ်သည်။ 



 

လက ်ပပ  င ်ါး လှိုံက ်ပြင ်ါးန  င ်ေ့ ကက ာါး ပပ  င ်ါး လှိုံက ်ပြင ်ါး 

ပပမ ဖ ှံုံါး အုံပ ်ပြင ်ါး  

စ ေါ်းပကောကရ် ု်း သှိုံို့မ ဟုံတ်   တ်စတစအ် တ် ပဖ င ေ့် ပပမ က ှိုံ ဖ ှံုံါး အုံပ ်ပ ။ 

 

 

 

 



သ ါး ညှပ်စ ှိုံက ်ပြင ်ါး /သီားလ ညေ့စ်ိိုက်   ိားဖြငာ်း 

 

၅ ။ ပပ  င ်ါး သတ်ပ ါး အသှံုံါး ပပ ြု ပြင ်ါး 

ပ ေါင််း တ်ပ ်းအ  ု်းခ  ၍ ပ ေါင််းနှ မ်နင််းခခင််း ည် အထ ပ ောက်  ု်းနည််း မ််းခြစ်ပ ော် 
 ည််း ပ ေါက်ပ ောက်ပ ော ပ ေါင််းအမျ   ်းအစော်းအ  ုက် ပ ်းပ  ်းချယ်မှု မှနက်န ်န်နှငေ့ ် အညွှန််း ေါ 
အတ ငု််း တ ကျစွော  ုက်နာ အ  ု်းခ   န်   အု ် ေါ ည်။ 

ဘက်စ ုပ ေါင််းကောကွယ်နှ မ်နင််းနည််းအ  ု်းခ  ခခင််း (  ုို့) ပ ်းတစ်မျ   ်းတည််းမ  ု်းဘဲ ပ ်း 

အ ှညေ့်ကျ  ု်းစွဲခခင််း (  ုို့) ပ ်းအပ ောမျော်း  ု်းစွဲခခင််းခြငေ့် ခ န ငု် ည ်ှ ပ ော ပ ေါင််းမျ   ်းစ တမ်ျော်းထွက် 

ပ ေါ် ောခခင််းက ု ဟနိ်ု့တော်းန ုင်ပ ်ီး ပ  ှညတ်ညေ့်တ ေ့ပ ော ကောကွယ်နှ မ်နင််းနည််းက ု ပြော်ပ ောင်န ငု်မည် 

ခြစ် ေါ ည်။ 

စ ပ  ါး သ ါးန  ှံတွင် အသှံုံါး ပပ ြု သင ေ့်သညေ့် ပပ  ငါ်းသတ်ပ ါး မ  ာါး 

စဉ် အစမ်ွါး   ှိ ပစစညါ်း မ ာ ါး ပ  ါးကကွ ်အမည ် အုံပ်စုံ 
အ ှိပ် 

အာ နှိသင ်

န ှိမ်နင ်ါး နှိုံငပ် သာ 

ပ ပ င ်ါး 
အသှံုံါးပ ပြု မည ေ့်အြ  ှိန် 

၁။ 
Pretilachlor 

(  ပီတ ောကပ ော) 

မော်းြစ်၊   စ်တီ်း၊ 

ပအောတ် ု၊ ပ ေါင််း ငှ််း 
၁၅  င်  ု်းခ နိ်ု့ 

တစ်နှစ်ခ ခမက်၊ 

ခမက်မုန်ညင််းနှငေ့ ်

  ကခ် နိ်ု့ပ ေါင််းမျော်း 

အပစေ့မှ အ င်မပ ေါက်မီ နှငေ့် 

စ ုက်ပ ီ်း (၀-၅)  ကအ်တငွ််း၊ 

ပ  ွှေ့ပခ ောင််းစ ကု်ပ ီ်း (၀-၃)  က် 

အတငွ််း အ  ု်းခ   န် 



၂။ 
Oxyfluorfen 

(ပအောက်စီြ ျျူအ ုြန်) 

ပအောက်စီဂ ု်း ်၊   ု ော၊ 

ပအောက်စီစတော်း၊ 

အ ုနီယွမ်၊ 

အီဘ ုပအောက်စီစတော်း 

၁၄ ထ ပ  
တစ်နှစ်ခ ခမကနှ်ငေ့ ်

  ကခ် နိ်ု့ပ ေါင််းမျော်း 

စ ေါ်းမျ   ်းပစေ့ချပ ီ်း ပ ေါင််းမပ ေါက်မီ 

မျ   ်းပစေ့ချပ ီ်း (၀-၃)  ကအ်တငွ််း 

အ  ်ုးခ   န် 

၃။ 
Pendimethalin 

( န်ဒီမီ  င)် 

ပ  မယ်ဒ င်၊  င်စီ၊ 

 ရ ုဂ မ််း၊၊  ီဒအီမ်၊ 

အီဘ ု န်ဒေါမီ 

၃  င်  ု်းခ နိ်ု့ 
တစ်နှစ်ခ ခမကနှ်ငေ့ ်

  ကခ် နိ်ု့ပ ေါင််းမျော်း 

ပကောင််းစွောပခမခ  ခ ငပ် ီ်းပနာက် 

ခ ်တ မ်တ မ် ထွန်ယက်ပ ီ်း 

အ င်မပ ေါကခ်င် အ  ်ုးခ   န် 

၄။ 

Ethoxysulfuron 

(အပီ ောက ် ီော ်ြျျူ  

န် 

အ တ်စထွော-ရ ကု(်စ်) ၂  င်  ု်းခ နိ်ု့ 
ခမက်မုန်ညင််းနှငေ့ ်

  ကခ် နိ်ု့ပ ေါင််းမျော်း 

တ ကု်ရ ကု်မျ   ်းပစေ့ချပ ီ်း (  ုို့) 

ပ  ွှေ့ပခ ောင််းစ ကု်ပ ီ်း (၅-၁၀) 

 ကအ်တွင််း အ  ်ုးခ   န် 

၅။ 

Pyrazosulfuron-ethyl 

(  ုင ်ောဇ  ုော ်ြျျူ  န်-

အီ  ငု််း) 

မကဂ်ေါ ှင််း နိ်ု့၊ 

ပကောမက ်

စ ေါ်းပ ေါင််း တ်ပ ်း၊ 

ပ  တ ု်းစ ေါ်းပ ေါင််း တ်

ပ ်း၊ 

ပကောင််း ုခပ ေါင််းပ  

စ ေါ်းပကောင််း၊ 

အီဘ ုပတောင် ူ ယ် ငှ််း၊ 

ပ ေါင််းပ  ငတ်က ်

၂  င်  ု်းခ နိ်ု့ 

ခမက်၊ 

ခမက်မုန်ညင််းနှငေ့ ်

  ကခ် နိ်ု့ပ ေါင််းမျော်း 

တ ကု်ရ ကု်မျ   ်းပစေ့ချပ ီ်း 

(၇-၁၄)  က် (  ုို့) 

ပ  ွှေ့ပခ ောင််းစ ကု်ပ ီ်း (၃ - ၁၄) 

 ကအ်တွင််း အ  ်ုးခ   န် 

၆။ 
Bensulfuron-methyl 

(ဘန် ော ်ြျျူ  န်-မီ  ငု််း) 
ဘဲကွန်၊  န််း ငှ််း၊ ဘန်နီ ၂  င်  ု်းခ နိ်ု့ 

တစ်နှစ်ခ ခမက်၊ 

ခမက်မုန်ညင််းနှငေ့ ်

  ကခ် နိ်ု့ပ ေါင််းမျော်း 

ပ ေါင််း င် (၂-၃)   ကထွ်ကခ်ျ  န် 

(  ုို့) ပ  ွှေ့ပခ ောင််းစ ကု်ပ ီ်း (၄-၁၀) 

 ကအ်တွင််း အ  ်ုးခ   န် 

၇။ 

Bispyribac-sodium 

(ဘ ငု်စ  ငု် ီဘက်-

  ုဒယီမ်) 

ပ ျွေဘ ငု်ယန်၊ ပအ်းဂျနိ်ု့၊ 

ကွန်   ၊ 

မစ် ှငက်ွန်   ၊ 

ပ ေါင််းကင််း၊ ဂျက်၊ 

ဘီ ီဂ ု်း ်၊ ဘီတက်၊ 

အီဘ ုဘီ  ု၊ 

အီဘ ုဓော်းစက်၊ 

ပ ေါင််းဘု င်မ 

၂  င်  ု်းခ နိ်ု့ 

ခမက်၊ 

ခမက်မုန်ညင််းနှငေ့ ်

  ကခ် နိ်ု့ပ ေါင််းမျော်း 

ပ  ွှေ့ပခ ောင််းစ ကု်ပ ီ်း (၁၀-၁၄) (  ုို့) 

တ ကု်ရ ကု်မျ   ်းပစေ့ချပ ီ်း (၁၅-၂၅) 

 ကအ်တွင််း အ  ်ုးခ   န် 

၈။ 
Penoxsulam 

( ီပနာက ်ူ မ်) 
 ီနန်၊  ူတန်၊  ီယောန  ု ၂  င်  ု်းခ နိ်ု့ 

တစ်နှစ်ခ ခမက်၊ 

ခမက်မုန်ညင််းနှငေ့ ်

  ကခ် နိ်ု့ပ ေါင််းမျော်း 

ပ  ွှေ့ပခ ောင််းစ ကု်ပ ီ်း (  ုို့) 

တ ကု်ရ ကု်မျ   ်းပစေ့ချပ ီ်း (၈-၁၂) 

 ကအ်တွင််း အ  ်ုးခ   န် 

၉။ 
Cyhalofop-butyl 

(  ငုပ်ဟ  ုပြောေ့-ဗျျူတ ုင််း) 

ပ  ပဟ  ပုြောေ့စ်၊ 

  ငု်ယောန ကု်၊ 

  ငု်ပဟ  ု၊ ပဒေါင််းပမီ်း၊ 

က င်ချော 

၁  င်  ု်းခ နိ်ု့ 
တစ်နှစ်ခ နှငေ့် 

နှစ် ညှ်ခ ခမက်မျော်း 

ပ ေါင််း င် (၂-၄)   ကထွ်ကခ်ျ  န်၊ 

ပ  ွှေ့ပခ ောင််းစ ကု်ပ ီ်း (၁၈-၂၀) (  ုို့) 

တ ကု်ရ ကု်မျ   ်းပစေ့ချပ ီ်း (၁၂-၁၅) 

 ကအ်တွင််း အ  ်ုးခ   န် 



၁၀။ 

Fenoxaprop-p-ethyl 

(ြီပနာက ်ော ပ ောေ့- ီ-

အီ  ငု််း) 

 က်ဒီစတော်း၊ ဝ ကု်၊ 

ဟောဘီ၊ ပ  ပဒေါင််း၊ 

ပဒေါင််းပမီ်း  ော၊ 

၁  င်  ု်းခ နိ်ု့ 
တစ်နှစ်ခ နှငေ့် 

နှစ် ညှ်ခ ခမက်မျော်း 

ပ  ွှေ့ပခ ောင််းစ ကု်ပ ီ်း (  ုို့ 

တ ကု်ရ ကု်မျ   ်းပစေ့ချပ ီ်း (၂၅-၃၀) 

 ကအ်တွင််း အ  ်ုးခ   န် 

၁၁။ 2,4-D (တူ်း-ြ ု်း-ဒ)ီ 

ပ  တူ်းြ ု်း၊ မကဂ်ေါတူ်းြ ု်း၊ 

ပအမီ်းဂ ု ််း၊ 

ပအောဘ်ောပအမီ်းစတော်း၊ 

ဒီမင််း၊ ဒီြ ငု််း၊ အပမ်းဇင််း 

၄  င်  ု်းခ နိ်ု့ 

တစ်နှစ်ခ  

ခမက်မုန်ညင််း၊ 

  ကခ် နိ်ု့ပ ေါင််း 

မျော်းနှငေ့် 

ပ ကက  က်ပ ေါင််းမျော်း 

ပ  ွှေ့ပခ ောင််းစ ကု်ပ ီ်း (  ုို့) 

တ ကု်ရ ကု်မျ   ်းပစေ့ချပ ီ်း (၂၅-၃၀) 

 ကအ်တွင််း အ  ်ုးခ   န် 

၁၂။ 
Glyphosate 

(ဂ  ုင်ြ  ု တ်) 

ပ   န််းအ ်၊ 

မကဂ်ေါဂ  ငု်စင််း၊ 

ဂ  ငု်ပြောက်၊ 

ပ ေါင််းပက ော၊ 

ဂျန်န ယ်၊ ဂ  တ်တော်း၊ 

ကင််း ငှ််း 

၉  င်  ု်းခ နိ်ု့ 

ခမက်၊ 

ခမက်မုန်ညင််းနှငေ့ ်

  ကခ် နိ်ု့ပ ေါင််းမျော်း 

မစ ုက် ျ   ်းမီပ ေါက်ပနပ ော 

ပ ေါင််းမျော်းပ ေါ်  ုို့ 

တ ကု်ရ ကု် က်ြျန််း န် 

၁၃။ 

Bispyribac-sodium + 

Bensulfuron-methyl 

(ဘ ငု်စ  ငု် ီဘက်-

  ုဒယီမ်+ 

ဘန် ော ်ြျျူ  န်-မီ  ငု််း) 

ပ ေါင််းမင််း ော်း ၂+၂  င်  ု်းခ နိ်ု့ 

ခမက်၊ 

ခမက်မုန်ညင််းနှငေ့ ်

  ကခ် နိ်ု့ပ ေါင််းမျော်း 

ပ  ွှေ့ပခ ောင််းစ ကု်ပ ီ်း 

(၈-၁၀)  က် (  ုို့) 

တ ကု်ရ ကု်မျ   ်းပစေ့ချပ ီ်း (၁၅-၂၅) 

 ကအ်တွင််း အ  ်ုးခ   န် 

၁၄။ 

Bensulfuron-methyl + 

Pretilachlor 

(ဘန် ော ်ြျျူ  န်-

မီ  ုင််း+ 

  ီပတ ောကပ ော) 

 န်နတ ီ ၂+၁၅  င်  ု်းခ နိ်ု့ 

ခမက်၊ 

ခမက်မုန်ညင််းနှငေ့ ်

  ကခ် နိ်ု့ပ ေါင််းမျော်း 

တ ကု်ရ ကု်မျ   ်းပစေ့ချပ ီ်း  (  ုို့) 

တ ကု်ရ ကု်မျ   ်းပစေ့ချပ ီ်း (၀-၃) 

 ကအ်တွင််း အ  ်ုးခ   န် 

၁၅။ 

Penoxsulam + 

Cyhalofop-butyl 

( ီပနာက ်ူ မ်+ 

  ငု်ပဟ  ုပြောေ့-ဗျျူတ ငု််း) 

ပ ေါင််းကန်ု ငှ််း၊ 

ပမှော ် ော၊ 

ကွန်   ဂ ု ််း၊ ခပ စီ၊ 

ခ က်ဒစ်၊ ကူ ွန်၊ 

ယူနီယွန်၊ အီဘ ုဝမ််းတ ုင််း၊ 

အကန်ု ငှ််း၊ န ုင််းဝမ််း 

၁+၂  င်  ု်းခ နိ်ု့ 

ခမက်၊ 

ခမက်မုန်ညင််းနှငေ့ ်

  ကခ် နိ်ု့ပ ေါင််းမျော်း 

တ ကု်ရ ကု်မျ   ်းပစေ့ချပ ီ်း (  ုို့) 

ပ  ွှေ့ပခ ောင််းစ ကု်ပ ီ်း (၁၅-၁၈) 

 ကအ်တွင််း အ  ်ုးခ   န် 

၁၆။ 

Bispyribac-sodium + 

Pyrazosulfuron-ethyl 

(ဘ ငု်စ  ငု် ီဘက်-

  ုဒယီမ်+ 

 ေါ ောဇ  ုော ်ြျျူ  န်-

အီ  ငု််း) 

 ောပကျော်၊   ပုကောင််း၊ 

တန်ဇင််း၊ 

အီဘ ုဘစ်  အု တ်ထွော 

၂+၂  င်  ု်းခ နိ်ု့ 

ခမက်၊ 

ခမက်မုန်ညင််းနှငေ့ ်

  ကခ် နိ်ု့ပ ေါင််းမျော်း 

ပ  ွှေ့ပခ ောင််းစ ကု်ပ ီ်း 

(၁၀-၁၄)  က် (  ုို့) 

တ ကု်ရ ကု်မျ   ်းပစေ့ချပ ီ်း (၁၅-၂၅) 

 ကအ်တွင််း အ  ်ုးခ   န် 

 

 

 


