
မ  ှိုန တ ို 

Scientific name - Marsilea minuta L. 

Common name - Pepperwort 

Family - Marsileaceae  

     

အပင ်ပ ုံသဏ္ဌာန ်

န ှစ ်ရှည်ခ ရရကက  ြို ကရ်က  ာက ်ခ က ်ပင ် မ   ြိုျိုးဖြစ ်ပပ  ျိုး ရှညလ် ာျိုး ရသျိုးသွယ်သည်။ က  ုံင ်ျိုးဖြ ာ၍ 

တွာျိုး သွာျိုးရ သာ ရဖ မ ရအာက ်ပငစ် ည်ရှ သည်။ ရွက ်ည ာသည် ရှညလ် ာျိုး ၍ စ ွတစ်  ုံရသာရ ဖမ တွင ် ၅ - ၁၀ 

စ င ်တ မ တာ ရှညသ်ည်။ ရွက ်မမ  ာသည် ကလ ုံဗ ာအရွက ်ပ ုံရှ ပပ ျိုး အမ  ာ ျိုးအာျိုး ဖြင  ်ရလျိုးခုံရှ သည်။ ရွက ်ရင ်ျိုး 

ပ  ုံင ်ျိုးသည် ကတ ဂ ပ  ုံရှ ပပ  ျိုး ထ ပ်ပ ုံင ်ျိုးတငွ ်ဝ  ုံင ်ျိုးသည်။ တစ ်ရန ရာတည်ျိုးမ ှ စ ုံထကွ ်သည်။ ပ နျ်ိုးခ ုံင ်သည် မ   ျိုးမှုန် 

ထုတလ်ုပ်သည အ်မ  ြို ျိုးအစ ာျိုး ဖြစ ်ပပ  ျိုး အရကွ ်ရ  ုံျိုးတ ၏ အရဖခမ ှထကွ ်သည်။ မ   ျိုးမှုန်ထတု်လပု်သည ် အင်္ဂါ 

မ   ြို ျိုးရ စ  အ တန် ုံခ  န ်တငွ ် အည ြို ရရာင ်အမမ ျိုးန ုံမ ာျိုး ဖြင  ် ြ  ုံျိုးအုံပ ်ထာျိုးပပ  ျိုး ရင  ်ရသာအခါ ရဖ ပ ာင ်ရခ ာလာ 

သည်။ မ   ြို ျိုးရ စ  အ တ်မှ မ  ြို ျိုးရစ  မှုန ် (အလွနရ်သျိုးင ယ်ရသာမ  ြို ျိုးမ ှုန ်)မ  ာျိုး ၊ ရဖ မ ရအာက ်ပင ်စ ည်န ှင   ် ပ ငစ် ည် 

ပ  ုံင ်ျိုးဖပ တ်မ ာျိုး ဖြ င  ် မ   ြို ျိုးပ ွာျိုးသည။် 

 


